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1. Kopsavilkums

1.1. Meérkgrupu statistika: batiskakie raditaji

Latgales regions Daugavpils Augj;l\:/l:g:vas
Pilngadigas personas ar invaliditati (2020) 32519 8 264 3 146
Bérni ar invaliditati (2020) 1209 329 111
Augsta sociala riska gimenes (2020) - 246 -
Sociala riska gimenes (2020) - 654 -
NEET jauniesi projekta “Proti un dari!” (pabeigusi) (2020) 895 - -
Registrétie bezdarbnieki (2021) 16 833 3887 1597
Invalidi — bezdarbnieki (2021) 3733 668 238
Romi (2015) >900 - -
Ieslodzitie: Daugavgrivas cietums (2021) >1 000 - -
Patversmju un naktspatversmju pakalpojumus izmantojusas 342 191 i
personas (2020)
Personu ipatsvars zem minimala ienakuma limena (2020) 14% - -
:’tgrtzosl:r; sézg;sd)kam konstatéta atbilstiba triicigas gimenes 12 097 2164 1386
Bérni arpusgimenes apriipé (2019) 1125 279 165

Piezime: datu avotus un detalizetaku informdciju par merkgrupam skatit 4.nodala.

1.2. Kultairas noriSu esosais piedavajums: kultiiras sektora parstavju viedoklis

e Latgales kulttras sektora parstavju aptauja 29% respondentu kultiiras noriSu piedavajumu
iedzivotajiem ar ierobeZotam iespéjam novérte ka ierobezotu, 50% ka viduvéju, un tikai 6%
ka plasu.

e Viskritiskak vertétas So iedzivotaju iesp€jas iesaistities amatiermakslas Kkolektivos,
makslinieciskaja paSdarbiba (38% noverte, ka ir mazas iesp&jas), apmeklét intereSu pulcinus,
klubinus (30% noverte, ka ir mazas iespéjas), nodarboties ar fiziskam aktivitatém, sportu
(33%).

e Savukart ka plaSas un pieejamas novértétas So iedzivotaju iesp€jas iesaistities nevalstisko
organizaciju darbiba (51% uzskata, ka ir plasas iesp€jas), piedalities vietéjo kopienu,
apkaimju aktivitates (44%), pilnveidoties, apmeklét dazadus kursus, apmacibas, seminarus
(44%).

e Viedoklis par iespéjam apmeklét kultiiras pasakumus ir neviennozimigs — 28% uzskata, ka
tas ir mazas, 32%, ka viduvéjas, bet 36%, ka plaSas.

e Latgales regiona 48% kulturas aktivitaSu organizétaju noveértéjusi, ka cilvekus ar ipasam
vajadzibam nemaz neiesaista, 24% — ka iesaista viduvgji, bet 28% — ka iesaista plasi. Kopuma
gan Sie raditaji ir lidzigi ari citos regionos novérotajiem. Tomér batiski, ka tikai neliela dala §Tm
mérkgrupam pievers pastiprinatu uzmanibu.

1.3. Kultaras aktivitates Skeérsli: kultiiras sektora parstavju viedoklis

e Kultiiras sektora parstavju sniegtie vertgjumi liecina — visbiutiskakais Skérslis iedzivotaju ar
ierobezotam iespéjam kultiiras aktivitatei Sobrid ir pasakuma norises vietu nepiemérotiba
cilvékiem ar 1ipasam vajadzibam (to norada 74% kulturas sektora parstavju). Vides pieejamibas
Skersli pamato ar vairakas citas respondentu atbildes — 55% norada, ka biitu nepiecieSams vairak



pasakumu tuvak dzivesvietai, 47% norada, ka nepiecieSams ertaks sabiedriskais transports,
bet 40%, ka nepiecieSams pilnveidot pasakumu vietu tehnisko stavokli.

Otrs biezak noraditais Sk&rslis ir finansialas iespé&jas — 60% kulturas sektora parstavju norada uz
nepiecieSamibu péc bezmaksas pasakumiem, 38% norada, ka iedzivotajiem nepiecieSams vairak
lidzeklu pasakumu apmekléSanai. Tas, savukart, nozimeé — pat, ja pasakumu norisu vietas biitu
érti pieejamas iedzivotajiem ar ipasam vajadzibam, finansialo iesp€ju ierobeZotiba vienalga
nelautu biit izteikti aktiviem kultuiras Iidzdaliba. Tatad tie ir kompleksi risinami ierobezojumi
(vides un finansiala pieejamiba).

42% kulturas sektora parstavju norada, ka iedzivotajiem ar ierobeZotam iespéjam bieZi vien
nav kompanijas, ar ko kopa apmeklét pasakumus. Cilvéku ar ierobezotam iesp&jam gadijuma
tas nereti ir ne tikai emocionalas labsajitas aspekts (drosibas sajiita arpus ierastas dzives vides,
lielaka iedzivotaju pulka), bet art fiziskas palidzibas, atbalsta nepieciesamiba.

Kopuma 41% kultiiras sektora parstavju uzskata, ka Sobrid iedzivotajiem ar ierobeZotam
iesp€jam nav pietieckama informéetiba par pasakumu un aktivitasu iespéjam. Japiebilst, ka tas
nozimé ne tikai informaciju par konkrétiem pasakumiem un aktivitatém, bet arT specifisku
informaciju par to pieejamibu un atbilstibu konkrétam mérkgrupam. Pieméram, informacija,
vai konkréta norises vieta ir pieejama cilvékiem ar specifiskam vajadzibam, vai pasakuma saturs
ir pieme@rots visiem u.tml.

Kultiras sektora parstavji biezi noradijusi arT uz to, ka triikst aktivitates, kuras merkgrupu
parstavjiem iespéjams paSiem aktivi Iidzdarboties (41%), nevis biit tikai pasiviem
patérétajiem (skatitajiem, klausitajiem). Tas norada uz nepiecieSamibu un iesp&ju cilvéku ar
ierobezotam iespéjam lidzdalibu skatit plasaka tvéruma — ne tikai ka kultiiras patérinu, bet ar1
ka kulttiras Iidzdalibu, socialo lidzdalibu, pilsonisko lidzdalibu. Sis dazadas jomas biezi vien
parklajas un apvienojas — kultiiras aktivitaSu loma var biit butiska ari pilsoniskaja lidzdaliba
vai socializacija (skatit arvalstu piemé&rus 5. nodala).

Analizgjot kulttiras noriSu pieejamibu iedzivotdjiem ar ierobezotam iesp&jam, biitisks ir jautajums
par to, vai $Sim iedzivotaju meérkgrupam biitu javeido specializeéti pasakumi vai arl
jaorient€jas uz jebkuru pasakumu un aktivitasu pielagoSanu mérkgrupu specifikai. Viedokli
par to ir dazadi, lai gan lielaka dala $T1 p&tjjuma ietvaros intervéto ekspertu sliecas par labu
viedoklim, ka kultiiras pakalpojumiem ir jabiit ieklaujoSiem, nevis speciali veidotiem kadam
konkrétam socialas atstumtibas riska grupam.

1.4. Kultaras paterina un lidzdalibas faktori: merkgrupu parstavju viedoklis

Resursu trikums (laika, finansu, fizisko iesp&ju, atbalsta pieejamibas) ir viens galvenajiem
iemesliem, kapeéc dala to cilveku, kas labprat izmantotu kultiiras pakalpojums, to ne vienmeér var
atlauties. Bet ir vairakas mérka grupas, kuras eksperti raksturo ka pasivas un neieinteresétas
— tostarp ilgstoSos bezdarbniekus, probacijas klientus. Attiecigi kultiras pakalpojumu
pieejamibas realiz€Sana mérka grupas var nozZimét gan iesaistiSanu un intereses veidoSanu, gan
intereSu un iniciativu atbalstiSanu, gan vides pieejamibas nodro§inaSanu (pieme&ram, pasakumu
organizé$anu uz vietas patversme, regiona; ar transportu u.tml.).

Biitisks ir psihologiskais fons, domajot par dazadu meérka grupu lidzdalibu. Vairakas
intervijas izskan, ka Siem cilvekiem ir svarigi justies Iidzvertigi, piederigi un drosi. Neértibas
sajlta, bailes no atraidijuma ir spécigs iemesls vairakam mérka grupam nekur nepiedalities (nakts
patversmes klientiem, gimeném ar b€riem ar Ipasam vajadzibam, sociala riska jaunieSiem,
probacijas klientiem), savukart fiziska droSiba ir kritiski svariga cilvékiem ar funkcionaliem
trauc&jumiem.



Darba ar atseviSkam meérka grupam kulturas pakalpojumi jau Sobrid ir institucionalizéta
prakse — probacija, ieslodzijuma vietas, vai jaunieSiem ar mentalas veselibas griutibam, ka dala
no terapijas, ja jaapgust trauksmi mazino$as stratégijas vai kadas citas socialas prasmes. Kultiiras
pasakumi var palidzet justies droSi, pienemtam, aktivam, cienTtam; attistit sociali aktivu
poziciju un socialo drosmi.

Personibas faktoram ir loti svariga loma darba ar socialas atstumtibas riska grupam
(jaunieSiem, romiem u.c.), lai spétu atrast pieeju, ieinteresé€t un motivet t.sk. iesaistities kadas
socialas vai kultiiras aktivitates. (“Viss ir atkarigs no cilvékiem un no cilvéku energijas, kuri
viniem ir blakus — vai nu tas ir skolotajs, vai jauns darbinieks, vai kads koordinators, metodists.
Tas ir tikai un vienigi atkarigs no cilvékiem, vinu spéjas un ta, kas no vina plist ara — vai vins
spéj atrast kontaktu, vai vins pats ir ka pieméers, vai vins vienkarsi to darbu dara tikai tadel, ka
cita darba nav.”)

LSK sadarbiba ar Daugavpils Socialo dienestu ir paredzéts apmacit mentorus dazadam
mérka grupam, kas cita starpa butu tie, kas palidz apgit kulttiras pakalpojumu piedavajumu.
(“Tas mentors biis tas cilvéks, kurs, pieméram, ar neredzigu personu biis kopa kada kultiiras
pasakumd. Vins vinam palidzes, vins vinu pavadis un pastastis, kas tur notiek, aizsargas vinu, ja
kas, lai biitu viss drosi un kartiba.”)

Svariga ir ari NVO, socialo darbinieku, jaunatnes darbinieku un citu ekspertu iesaiste
pasvaldibas kultiiras noriSu planoSana, lai butu parstavétas riska grupu intereses un
vajadzibas. Ka labas prakses piemérs tieck min&tas pasSvaldibas rikotas darba grupas pirms
Daugavpils pilsétas sveétkiem, kur visi Iidzdarbojas pasakuma plana izveidosana. (“Tiesi tapat
vajadzétu stradat visos jautajumos, arl dazadu kultiras un sporta pasakumu organizésand.
Pieméram, notiek Jaungada skréjiens. Kapéc saja Jaungada skrejiena nevar piedalities art
personas ar invaliditati? Noteikt viniem atsevisku marsrutu, atkal kaut kadu drosibas salinu, un
dot viniem iespéju ari piedalities. Skrien tikai veselie, skrien péc balvas, bet Sie cilvéki tikai
noskatas vai pat nenoskatas, jo vini pat nezina, ka tads pasakums ir pilséta.”)

Viena no iesp&jam kultiiras pakalpojumu sniedzgjiem, lai veicinatu mérka grupu iesaisti kulttiras
pakalpojumu izmantosana, butu piedavat formatu/ saturu, kas rékinatos vai pat risinatu tas
specifiskas problemas, kas trauce Siem cilvekiem sekmigak ieklauties sabiedriba
(koncentrésanas griitibas, uzvedibas traucgjumi; kaitigi ieradumi, noslégtiba un nesocializéSanas,
socialo funkciju zudums, nelabvéligas vides ietekme u.c.).

Vairaki eksperti piemin meistardarbnicas ka atbilstoSu formatu, kas no klientiem neprasa
ilgtermina saistibas vai loti metodisku macisanos, bet lauj kaut ko izm&ginat, apgut, paveikt
praktiski. Pieméram, jaunieSiem, kam nepiecieSama emociju regulacija, mentalas veselibas
uzlabo$anai vairak piemérotas biitu makslas meistardarbnicas — veidosana, gleznoSana, ziméSana.
Piemérota ir arT dzivnieku terapija. Savukart, socialo funkciju atjaunosanai, kas “ir [oti sarezgits
uzdevums ™ nepiecieSama loti vienkarSu prasmju apgiSana - “kaut ko tadu elementaru, ko katrs
cilveks, kurs dzivo daudz maz normalu dzivi, mak, bet vini [bezpajumtnieki] nemak.”

Vairakas intervijas eksperti atzist, ka informacijas aprites uzlaboSana ar1 dotu pozitivu efektu.
Pilsétas portals — Daugavpils.lv mérka grupu vidii nav zinams, organisks vai viegli lietojams
informacijas avots par kultiras noriseém pilséta. Gados vecakiem cilvékiem ar1 nepieejams.
Efektivaki informacijas kanali ir afiSas pilséta t.sk mikrorajonos un pieturas, avizes, ka ari
personigi uzaicinajumi (ar1 ieligumi vai uzaicinajums pa telefonu), kas darbojas visas merka
grupas.

Svariga biitu informacijas kustiba ar1 pret€ja virziena — t.i. vairak un plasak runat par So meérka
grupu eksistenci un vajadzibam, jo, ka atzist vairaki socialo pakalpojumu sniedz&ji, vinu
klientiem neviens kultiiras pakalpojumu sniedzéjs nekad neko nav piedavajis.
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Jarekinas, ka cilveékiem arpus pilsétas un novada dzivejoSajiem pastav biitiski mobilitates
ierobeZojumi, 1pasi tiem, kam nav sava privata transporta. (“Ka vins var atbraukt? No Ilitkstes
tas varbit ir vieglak, bet no kaut kadas Silenes ir griitak, jo tur ir 3 vai 4 autobusi, un pédejais
aiziet 18:00-19:00, un vélak vins nekur nevar tikt.”)

Biitu nepiecieSams ieviest vienotu pieeju atlaizu piemeérosana. Vairakas mérka grupas bitu ar
mieru iegadaties biletes ar atlaidi un ta biitu atbildiga pieeja padarit kvalitativu pakalpojumu
pieejamu visiem. (“Muzeja mums ir vienas atlaides, zoologiskaja darza otras atlaides. Vieni
aizmirst par vienu kategoriju, otri aizmirst par otru kategoriju, tresie vispar nedod nekadas
atlaides, jo viniem nevajag, jo tapat pietiek apmekletaju. Pietikt jau pietiek, bet tas ir cilvécigais
faktors. Prieks ka mes stradajam? ")

Meérka grupu ietvaros ir cilvéki, kam pietriikst tehnologiju prasmes vai pat lasit un rakstit
prasme, kas arT var ietekmet [idzdalibas iespgjas.

Situacijas, kad ir atrasts intereSu saskares punkts, nodroSinat péctecibu, iesp&ju turpinat.
Piemé&ram, ka jaunieSiem, kas meistardarbnicas ir atradusi sev aizraujoSu nodarbosanos, biitu
skaidrs piedavajums, ka to turpinat.



2. Pétijuma metodologija

P&tijuma metodologija balstijas jaukta tipa pétniecibas metoZu izmanto$ana un kombinéSana
(sistemiska pieeja), paredzot datu un informacijas ieguvi ka ar kvalitativas, ta kvantitativas
pétniecibas pieejam. Abu $o pieeju kombinacija deva iesp&ju pétijuma témas analiz&t, no vienas puses,
statistiska aspekta (konkr&ti raditaji, konkréti dati, konkréti statistiskie raksturojumi), un, no otras
puses, padzilinati analiz&t iesaistito merkgrupu un to parstavju vertgjumus, viedoklus un ieteikumus.
Sada sinergiska pieeja nodrosina pladu analitisko bazi eso§as situacijas izvertgjumam.

Pétijjuma metodes

(1) Datu un informacijas sekundara analize. Datu un informacijas, kas raksturo pé&tijuma
mérkgrupas, apkoposana un analize. Tika izmantoti ieprieks veikti petijumi, izvert€jumi, ka art
statistikas dati. Papildus tika analiz&ti ari arvalstis veiktie pétijumi par doto t€mu, TpaSi
konteksta ar iesp&amajiem risinajumiem mérkgrupu iesaistei (labas prakses pieméri
5. nodala).

(2) Merkgrupu intereSu parstavju ekspertu intervijas. Kopuma tika istenotas 15 intervijas ar
atbilstoSo valsts un paSvaldibas iestazu, ka art NVO sektora parstavjiem.

(3) Kvantitativa aptauja ar Latgales regiona kultiiras sektora parstavjiem. Kopuma iegitas 177
aizpilditas aptaujas anketas.

Izpétes temas

(1) Socialas atstumtibas riskam paklauto iedzivotaju mérkgrupu raksturojums (Daugavpils pilsétas
un ari Latgales regiona iedzivotaji ka Daugavpils pilsétas kultiiras pakalpojumu un aktivitasu
piedavajuma izmantotaji).

(2) Esosa kulttiras pakalpojumu un aktivitasu piedavajuma pieejamiba meérkgrupam.

(3) Pastavosas barjeras un ierobezojumi kulttiras pakalpojumu un aktivita§u izmantoSana, tai skaita
mérkgrupu specifiski.

(4) Tesp&jamie risinajumi un labas prakses pieméri mérkgrupu pilnvertigai iesaistei.

Pé&tijums tika istenots 2021. gada decembri un 2022. gada janvari.



3. Kultiiras pieejamiba iedzivotajiem ar ierobezotam iespéjam:

1gs raksturojums

3.1. Kaultiiras noriSu esosais piedavajums

S1 pétijuma ietvaros istenotaja Latgales kultiras sektora parstavju aptauja respondenti tika lugti
novertét eso$o kultiras pasakumu un aktivitasu piedavajumu iedzivotajiem regiona kopuma, ka ari
konkréti iedzivotajiem ar ierobezotam iesp&jam. Kultiiras noriSu piedavajumu iedzivotajiem ar
ierobeZotam iespéjam 29% noveérte ka ierobezotu, 50% ka viduvéju, un tikai 6% ka plaSu.
Japiebilst gan, ka ar1 kop€jo kultiiras piedavajumu visiem iedzivotajiem kultiiras sektora parstavji verte
kritiski (7% ka ierobeZzotu, 60% ka viduvéju, 29% ka plaSu) — to, visdrizak, jasaista ar pandémijas
ieviestajiem ierobezojumiem.

Grafiks 1. Kultiaras sektora parstavju vertejums par kultiiras pasakumu un aktivitasu piedavajumu

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.

Jautajumi anketa:

Ka Jiis novertétu kultiiras pasakumu un aktivitasu piedavajumu iedzivotajiem Latgales regiona kopuma?

Un ka Jiis noverteétu kultiras pasakumu un aktivitasu piedavajumu tiesi iedzivotajiem ar ierobezotam iespéjam

Latgales regiona?
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Aptauja respondenti tika ltigti arT detalizétak novertet konkrétas kultiras aktivitates péc ta, cik tas ir
vai nav pieejamas iedzivotajiem ar ierobezotam iesp&jam. Viskritiskak veértétas So iedzivotaju
iesp€jas iesaistities amatiermakslas kolektivos, makslinieciskaja paSdarbiba (38% noverte, ka ir
mazas iesp&jas), apmeklét intereSu pulcinus, klubinus (30% noveérté, ka ir mazas iespgjas),
nodarboties ar fiziskam aktivitatem, sportu (33%). Savukart ka plaSas un pieejamas novertetas
So iedzivotaju iesp€jas iesaistities nevalstisko organizaciju darbiba (51% uzskata, ka ir plasas
iespEjas), piedalities vietéjo kopienu, apkaimju aktivitates (44%), pilnveidoties, apmekléet
dazadus kursus, apmacibas, seminarus (44%). Viedoklis par iespéjam apmeklét kultaras
pasakumus ir neviennozimigs — 28% uzskata, ka tas ir mazas, 32%, ka viduvgjas, bet 36%, ka plasas.

Kopuma gan jasecina, ka kultiiras sektora parstavju viedoklis par iedzivotdjiem ar ierobezotam
iespgjam pieejamajam kultiiras un aktivitasu iesp&jam ir drizak pozitivs. Tadel jauzsver, ka tie drizak
ir vertejumi kopéjam Sadu aktivitaSu piedavajumam, nevertéjot to, cik tie ir pieejami un
atbilstosi tieSi iedzivotajiem ar ierobeZotam iespgjam. So mérkgrupu iedzivotaju iesaiste kultiiras
sektora ir salidzino$i jauna t€ma un tendence, tade] izpratne par iesaistes iespgjam un aktivitasu
adaptaciju specifiskam mérkgrupam vél ir tikai veidoSanas sakumposma. Tas, savukart, lauj secinat,
ka butiska loma ir arl kultiiras sektora parstavju zinaSsanam un kompetencém specifisko
iedzivotaju meérkgrupu ieklauSanas veicinasana. Tam bitu nepiecieSamas gan apmacibas, gan
pieredzes apmainas iespgjas.



Grafiks 2. Kultiiras sektora parstavju vertéjums par iespéjam iedzivotajiem ar ierobeotam iespejam piedalities daZadas aktivitates
Latgales regiona

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.

*ledzivotaju diskusijas, sabiedriskas apspriesanas, kopigas kaiminu aktivitates, apkaimes biedriba, pasakumi,

projekti.

**Vides sakopSanas talkas, labdaribas aktivitates, palidzibas akcijas u.c.

***Koris, deju kolektivi, miizikas kolektivi u.tml.

Jautajums anketa:

Seit minéti dazadi pasakumi un aktivitates. Novértéjiet, liidzu, cik plasas vai ierobeZotas ir iespéjas iedzivotdjiem

ar ierobezotam iespejam tajas piedalities Latgales regiona.
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Latvijas Kultiiras akadémijas Tstenotaja kultliras patérina petijuma 2020. gada’ tika Tstenota kultiiras
pasakumu organiz€taju un institliciju aptauja, kura to parstavji tika ltgti novertet, cik plasi to
aktivitates tiek iesaistiti dazadu merkgrupu iedzivotaji, tostarp cilveki ar ipasam vajadzibam. Latgales
regiona 48% kultiiras aktivitaSu organizétaju novertéjusi, ka cilvekus ar ipasam vajadzibam
nemaz neiesaista, 24% — ka iesaista viduvgji, bet 28% — ka iesaista plasi. Kopuma gan $ie raditaji ir
lidzigi arT citos regionos novérotajiem. Tomér bitiski, ka tikai neliela dala $Tm merkgrupam pievers
pastiprinatu uzmanibu.
Grafiks 3. Kultiras aktivitaSu organizetaju vértejums par cilveku ar ipasam vajadzibam iesaisti
Datu avots: Kultiiras patérina un lidzdalibas ietekmes pétijums. 2020. Latvijas Kultiiras akademija, SIA
., Analitisko pétijumu un stratégiju laboratorija”, SIA ,,SKDS”. Pieejams:
https://www.km.gov.Iv/lv/media/11801/download.
Jautajums anketa:
Cik plasi Jisu organizacijas/uznémuma istenotas aktivitates iesaista sadas iedzivotaju mérkgrupas? Cilveki ar
ipasam vajadzibam.

% ® Nemaz netiek iesaistiti Tiek iesaistiti viduveji u Tiek iesaistiti plasi

Cilveki ar Tpa§dm vajadzibam 48 24 28

1 Kultiiras patérina un lidzdalibas ietekmes p&tijums. 2020. Latvijas Kultiiras akadémija, SIA ,,Analitisko p&tfjumu un strategiju laboratorija”, SIA
,,SKDS”. Pieejams: https://www.km.gov.lv/Iv/imedia/11801/download
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Miisu 1stenotaja aptauja kultiiras sektora parstavji tika liigti art noradit, kada veida kultiiras pasakumi
un aktivitates Sobrid visvairak Latgal€ pietriikst tiesi iedzivotajiem ar ierobezotam iesp&jam. Atbildes
liecina, ka butisks triikums ir tieSi norises vietu vides pieejamiba cilvékiem ar ierobeZotam iesp&jam,
ka ar7 aktivitaSu un pasakumu adaptacija specifiskam vajadzibam, pieme&ram, neredzigiem cilvékiem
vai cilvékiem ar dzirdes trauc€jumiem. Proti — tiek noradits, ka biitiskaka probléema ir tiesi
pasakumu adaptacija, pielagoSana specifisko mérkgrupu vajadzibam, nevis pasu pasakumu
neesamiba ka tada.

Aptaujato sniegtajos viedoklos iesp&jams identificét vel tris bitiskus aspektus. Pirmkart, biezi tiek
noradits uz nepiecieSamibu péc pasakumiem, kur konkréto meérkgrupu parstavji var pasi aktivi
iesaistities — radosas darbnicas, meistarklases, radosa darbiba, amatiermaksla. Tatad aktiva pasu
Iidzdaliba, nevis tikai pasivs paterins.

Otrkart, nereti tiek aktualizéta nepiecieSamiba ne tikai péc kultiiras aktivitatém, bet arl
socializeSanas iespéjam — savstarpgja komunikacija un tikloSanas, pieredzes apmaina, kolektivas
aktivitates.

Un, treskart, dazkart pieminéta nepiecieSamiba veicinat kop€jo sabiedribas toleranci pret
cilvekiem ar ipasam vajadzibam, tatad veidot vairak ieklaujoSus pasakumus un vidi kopuma,
nevis specifiskus, tikai mérkgrupam domatus, pasakumus un aktivitates.
Tabula 1. Kultiiras pasakumi un aktivitates, kas visvairak pietritkst Latgalé iedzivotajiem ar ierobeZotam iespejam: bieiak minétas
atbildes (atlase)
Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiiras sektora aptauja, n=177.
Jautajums anketa:
Kada veida kultiras pasakumi un aktivitates Sobrid visvairak Latgalé pietriikst tiesi iedzivotdjiem ar ierobezotam
iespéjam?
Brivdabas pasakumi.
Diskusijas, parrunas, dazadas aktivitates.
Iedzivotajiem ar ierobeZotam iesp&jam pietriikst visa veida kultiiras pasakumu, jo, pieméram, no attalakiem lauku regioniem cilvékiem nav iespgjas
nokliit uz dazadiem kulttiras pasakumiem. B
Ierobezota iespé&ja apmeklét iekstelpu pasakumus, muzejus. Ipasi Siem cilvekiem organizeti pasakumi — tikSanas, koncerti, meistardarbnicas. Varétu
but vairak artelpu pasakumu, bet galvenais — informacija un specials uzaicinajums.
Ne visas nori$u vietas ir maksimali piemérotas.
Izglitojosie kulttiras pasakumi mazajos kultiiras namos. Pieméram — teatra izrades, tikSanas ar literatiem un maksliniekiem (ne vietgjiem).
Izglitojosas lekcijas par dazadam intereséjo$am témam.
Vislielaka probléma ir vides pielagosana, vai cilvéks vispar varés tikt ieksa.
Koncerti, teatra izrades, muzeja apmekl&jumi, izstades, ekskursijas pa Latgali.
Iesp&ju pilnvertigi darboties pasdarbibas kolektivam.
Koncerti. Vingrosana. Niijosana.
Kopa bisana.
Kopiga darbosanas, izglitojosas lekcijas.
Kopiga svétku svingsana.
Kopradisanas pasakumi; Pasakumi, kas nojauc robezu (notiek atstumtajam/ neiesaistitajam ierasta vid€) un nerada sajiitu “es te neiederos”.
Kultiiras pasakumi digitala formata (bezmaksas).
Pielagota vides pieejamiba (pieejamiba personam ratinkresla).
Kultiiras pasakumu piedavajums ir, tikai iekl@iSana pasakuma telpas apgriitinata vai neiesp&jama.
Kultiiras pasakumu un vietu pieejamiba personam ar funkcionaliem trauc&umiem ir ierobezota: trikst neredzigajiem pielagotu muzeju ekspoziciju
un makslas izstazu, nedzirdigajiem — pielagotu teatra izrazu (ar subtitriem), savukart personam ar kustibu traucgjumiem visbiezak nav nodrosinata
iesp&ja ieklut kulttiras iestade.
Kultiirizglitiba.
Latgalg@ pietrukst iesp&jas brivi ieklait vieta, kur notiek kultliras pasakumi. Pac€laji, specializétas s€dvietas.
Gratakais ir tikt no majam uz pasakumu.
Manuprat, nepietrokst kultiiras piedavajuma, bet pietriikst vides pieejamibas cilvékiem ratinkréslos un finansu resursu.

Neliela formata pasakumi, kas mérkéti noteiktam mérkgrupam vai apkaimém. Bezmaksas vai par nelielu maksu. Ar labu pieklustamibu. Lielisks
piemérs bija vasaras koncerti Dubrovina parka.



Pasakumi ar pielagotu saturu cilvékiem ar funkcionaliem vai garigiem traucgjumiem. Pasakumi, kuru saturs veicina iedzivotaju toleranci, iejitibu un
atvertibu komunikacijai ar socialas izstums$anas riskam paklautajam grupam.

Pasakumi briva daba.

Pietriikst nevis pasakumu, bet pienacigas piekluves kulttirvietai — triikst pac€laju, vai tie nedarbojas, nav ierikoti lifti utt. Cilvékiem ar kustibu
trauc€jumiem ir liela probléma noklat koncertzal@s, izrazu un izstazu zales utt.

Pirmkart, svarigi, lai pasakuma norises vieta varétu pieklt ar ratinkréslu. Radosas darbnicas ar tadu programmu, kas piemérota personam ar kustibu
trauc€jumiem vai gariga rakstura problémam.

Profesionalas makslas piedavajums: teatru izrades, koncerti, opera, balets.
Profesionalo makslinieku koncerti, teatra izrades.

Radosas, interaktivas aktivitates, kuras ir iesp&ja pasiem aktivi lidzdarboties.

Manuprat, kopuma pasakumu iesp&jas ir loti plasas, bet, ja runa par pasakumiem iekstelpas, noteikti ierobezo piekluves iespgjas cilvékiem ar kustibu
trauc§jumiem. Pasakumi nav pielagoti vajredzigiem, vajdzirdigiem cilvékiem.

Te jaruna nevis par pasakumiem ka tadiem, bet par iedzivotaju iesp&jam parvietoties. Iespgjas ir pilnigi izslégtas. Nav transporta, transportam nereti
nav naudinas, nav ari vélé$anas kaut kur doties. Nav ar intereses. Saskaros ar situacijam, kur cilvékiem majas ir tikai radio aparati — nav pat
virszemes televizijas.

Tiksanas ar dzejniekiem, rakstniekiem, atpiitas pasakumi.

Tiksanas, lekcijas, sporta sacensibas.

Varbut kadas vingrosanas nodarbibas, kopigi tikSanas pasakumi ar kadam radosam aktivitatem.
Vasaras pasakumi daba.

Pasakumi, kur var savstarpgji sapazities, kopa radosi darboties, meistarklases.

Specialus pasakumus nevajag, bet vajag pielagot tos pasakumus, kas jau notiek. Pieméram, pilsétas svétki daudziem nav pieejami, jo nav pieejama
vide, nav surdotulkojums utt.

3.2. Skersli kultiiras aktivitatei

P&tijuma ietvaros tika identificeti ari tie SkerSli, kas iedzivotaju ar ierobezotam iesp&jam pieeju
kulturas aktivitatém ietekme visbutiskak. Lai gan katrai konkrtajai m&rkgrupai konkréto Skérslu
butiskums var biit atSkirigs (skatit mérkgrupu detalizétos raksturojumus 4.nodala), tomer liela dala
ierobezojumu ir kopigi visam mérkgrupam.

Grafiks 4. Kultiiras sektora parstavju véertejums par faktoriem, apstakliem, kas mudindtu iedzivotdjus ar ierobeZotam iespéjam
biezak apmeklet kultiiras pasakumus

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.

Jautajums anketa:

Ja domdjat par iedzivotaju ar ierobezotam iespéjam iesaisti kultiiras pasakumos un aktivitates — kuri no Siem

faktoriem, apstakliem, Jusuprat, mudinatu vinus biezak apmeklét kultiras pasakumus?

%

Pasakumu vietu piemérotiba cilvékiem ar ipasam vajadzibam
Vairak bezmaksas pasakumu

Vairak pasakumu tuvak dzivesvietai

Covid-19 ierobezojumu samazinasana

Ertaks sabiedriskais transports

Kompanija, ar ko kopa apmekl&t pasakumus
lesp€ja pasiem piedalities, lidzdarboties
Pieejamaka informacija par pasakumiem
Kulttiras pasakumu norises vietu labaks stavoklis
Labaks veselibas stavoklis

Vairak lidzeklu/naudas pasakumu apmekl&sanai
Vairak pasakumu iedzivotaju dzimtaja valoda
Kvalitativaki, interesantaki pasakumi

Plasaka pasakumu izvéle

Ertaki pasakumu norises laiki, kultiiras iestazu darba laiki

Vairak briva laika
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Vides pieejamiba

Kultiiras sektora parstavju sniegtie vértejumi liecina — visbiitiskakais Skeérslis iedzivotaju ar
ierobezotam iespéjam kultiiras aktivitatei ir pasakuma norises vietu nepiemérotiba cilvékiem ar
ipasam vajadzibam (to norada 74% kulttiras sektora parstavju). Jauzsver, ka tas nozimé gan vides
pieejamibu (€kas, telpas), gan arT pasakumu un aktivitasu piemé&rotibu konkréto merkgrupu specifikai
(satura pieejamiba, atbilstiba). Vides pieejamibas $kérsli pamato ari vairakas citas respondentu
atbildes — 55% norada, ka butu nepiecieSams vairak pasakumu tuvak dzivesvietai, 47% norada, ka
nepiecieSams &rtaks sabiedriskais transports, bet 40%, ka nepiecieSams pilnveidot pasakumu vietu
tehnisko stavokli.

Vides pieejamiba ka viens no bitiskiem kultiiras pieejamibas SkerSliem identific€ta un analizeta art
Latvijas Kultiiras akadémijas Tstenotaja kulttiras patérina petijuma 2020. gada, kura ietvaros verteta
kultiiras pieejamiba cilvékiem ar funkciong$anas ierobezojumiem?. Taja noradits:

e Vides pieejamibas aspekti attiecas ne tikai uz cilvékiem ar kustibu traucgjumiem, bet tik pat
butiski tie ir arT cilvékiem ar redzes trauc€jumiem, kuriem ir nepiecieSama droSa vide (lidzigi
ka b&rniem un gados vecakiem cilvékiem).

e Neredzigiem cilvékiem vides pieejamibas risinajums biitu kultiiras iestadé uz vietas pieejams
personals — apmacits, ka palidzet — pasniegt elkoni, laut pieturéties.

e Cilvekiem ar kustibu traucg€jumiem 1pasi sapiga t€ma ir teatru, kino un citu kulttiras iestazu
skatitaju zalu nepiemérotiba cilvekiem ratinkréslos (jaséz nodaliti no pargjiem, nodaliti no
savas kompanijas, vietas ar sliktu redzamibu).

e Pé&tijuma autori norada, ka kopuma viena no lielakajam ir tieSi emocionala barjera, ko liela
méra ietekmeé vides pieejamiba (nerada sajiitu, ka ir gaiditi konkrétaja vide, pasakuma,
aktivitate; vides nepiemeérotiba veicina atsvesinasanos, nodalitibu).

Mingtaja petijuma ka skerslis atseviski izdalita arT satura pieejamiba, noradot:

e Satura pieejamiba ir aktualaka cilvékiem ar redzes un dzirdes traucgjumiem, ka ar7 cilvékiem
ar gariga rakstura trauc€jumiem.

e Sobrid kultiiras organizacijas liela méra pietriikst izpratnes par §o mérka grupu vajadzibam
un risinajumu variantiem.

e Cilvékiem ar redzes traucgumiem satura uztverei svariga ir audio informacija, kas ir
aprakstosa un tiek piedavata sinhroni, vai péc izv€les pieejama pirms pasakuma, blakus
makslas darbam u. tml.

e Lidzigi arf nedzirdigiem cilvékiem muzejos un izstazu zal€s var palidz&t video gids ar darba
aprakstu zimju valoda.

e Svesvalodu prasmes cilvékiem ar redzes trauc€jumiem var bt vajakas, [idz ar to nepieejamas
ir filmas, kas skan originalvaloda un ir tikai titrétas.

e Trikst satura, kas buitu piemérots maziem, nedzirdigiem vai vajdzirdigiem bérniem.
Interneta pieejamas tikai dazas pasakas zimju valoda un zZimju valoda tulkotas multiplikacijas
filmas LTV interneta resursa, lai gan $ads saturs butu nepiecieSams regulari pieejams gan
valodas, gan emocionalas pasaules attistibai.

e Cilvekiem ar redzes traucgjumiem un intelektualas attistibas traucg€jumiem ir nepiecieSami
apmaciti gidi, kas palidz€tu uztvert informaciju izstades, muzejos un ekskursijas uztverama
un auditorijai saisto$a veida. Piem&ram, laujot ar cimdiem aptaustit eksponatus, ko drikst
aiztikt.

2 Kultiiras patérina un lidzdalibas ietekmes p&tijums. 2020. Latvijas Kultiiras akadémija, SIA ,,Analitisko p&tfjumu un strategiju laboratorija”, SIA
,,SKDS”. Pieejams: https://www.km.gov.lv/Iv/media/11801/download
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e Viens no risinagjumiem satura uztverei buitu vieglas valodas plasaks pielietojums, kas var
noderé€t gan cilvékiem ar gariga rakstura trauc€jumiem, gan ar dzirdes trauc€jumiem.

Finansialas iespgjas

Misu pétijuma otrs biezak noraditais Skérslis ir finansialas iespéjas — 60% kultiras sektora
parstavju norada uz nepiecieSamibu péc bezmaksas pasakumiem, 38% norada, ka iedzivotajiem
nepiecieSams vairak [idzeklu pasakumu apmekl&Sanai. Tas, savukart, nozZime — pat, ja pasakumu norisu
vietas biitu erti pieejamas iedzivotajiem ar Ipasam vajadzibam, finansialo iesp€ju ierobeZotiba vienalga
nelautu but izteikti aktiviem kulttras aktivitate. Tatad tie ir kompleksi risinami ierobezojumi (vides
un finansiala pieejamiba).

Jau pieminétaja Latvijas Kultiiras akadémijas p&tijuma attieciba uz finansialo iesp&ju skersli noraditi
sadi papildu aspekti:

e Kultlirai butu jabuit pieejamai dazadam socialajam grupam bez ierobeZojumiem, jo
bezmaksas piedavajumu izmantoSana ne vienmer ir iesp&jama ikdiena un ta arT zinama mera ir
diskrimingjosa.

e Turklat tadi pasakumi, uz kuriem nav atlaides bileSu iegadei, cilvekiem ar Ipasam
vajadzibam kliist ipaSi nepieejami cenas zina, jo biezi bilete ir japérk gan cilvékam ar ipasam
vajadzibam, gan vina pavadonim, turklat cilv€kiem ar, pieméram, redzes vai dzirdes
trauc€jumiem nepiecieSams pirkt biletes priek$gjas rindas, kas ir 1pasi dargi.

Kompanijas trikums

42% kultiiras sektora parstavju norada, ka iedzivotajiem ar ierobeZotam iespéjam bieZi vien nav
kompanijas, ar ko kopa apmeklét pasakumus. Cilvéku ar ierobezotam iesp&jam gadijuma tas nereti
ir ne tikai emocionalas labsajlitas aspekts (droSibas sajlita arpus ierastas dzives vides, lielaka
iedzivotaju pulka), bet ar1 fiziskas palidzibas, atbalsta nepiecieSamiba. Tapat jauzsver — zinama méra
Sis Skerslis ir arT plasaka sabiedriba skatams, proti, tas norada uz vientulo iedzivotaju aktivitasu
ierobeZojumiem.

Informacijas trikums

Bitiski uzsvért — kopuma 41% kultiiras sektora parstavju uzskata, ka Sobrid iedzivotajiem ar
ierobeZzotam iespéjam nav pietickama informétiba par pasakumu un aktivitaSu iesp&jam.
Japiebilst, ka tas nozimé ne tikai informaciju par konkrétiem pasakumiem un aktivitateém, bet ar1
specifisku informaciju par to pieejamibu un atbilstibu konkrétam merkgrupam. Pieméram,
informacija, vai konkréta norises vieta ir pieejama cilvékiem ar specifiskam vajadzibam, vai pasakuma
saturs ir piemerots visiem u.tml.

Ar1 minétaja Latvijas Kultturas akadémijas petijuma informacijas Skerslis tiek 1pasi akcentéts:

e Lai apmekl&tu kultiiras pasakumu vai izmantotu kulttiras organizaciju piedavajumus, ir svarigi,
lai informacija par Siem piedavajumiem, ka arT informacija uz vietas konkrétaja organizacija
biitu viegli pieejama un saprotama visam sabiedribas grupam. Un, lai izvairitos no talakas
vilSanas, tai jaatbilst konkréetas grupas vajadzibam. Informacijas pieejamibas jautajumi ir
pasi butiski cilvekiem ar dazadiem funkcionaliem trauc&jumiem. Piemé&ram, cilvékiem ar
redzes trauc€jumiem ir svarigi taktilie apzim&jumi, audio signali, informacija braila raksta.
Cilvekiem ar dzirdes traucgjumiem nepiecieSamas precizas norades un vizuala informacija,
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trauksmes vai avarijas signaliem jabiit vizuali pamanama forma u.c.; savukart cilvékiem ar
gariga rakstura trauc€jumiem informacija nepiecieSama ta saucamaja “vieglaja valoda™.

e Nereti novérojams korektas informacijas trikums pirms Kkultiras pasakuma
apmekleSanas — pérkot bileti, nav sniegta informacija par vides pieejamibu, par satura
atbilstibu, par kadiem citiem ierobezojumiem.

e Tapat kultiras organizacijas reti norada informaciju par dazadiem riskiem, kas var traucét
cilvekiem ar gariga rakstura traucgjumiem (ipasas skanu un gaismas tehnikas izmantoSana).

Iesp&jas lidzdarboties

Kultiiras sektora parstavji biezi noradijusi ari uz to, ka trikkst aktivitates, kuras meérkgrupu
parstavjiem iespéjams pasiem aktivi lidzdarboties (41%), nevis bt tikai pasiviem patérctajiem
(skatitajiem, klausitajiem). Tas norada uz nepiecieSamibu un iespéju cilveku ar ierobeZotam
iespéjam Ilidzdalibu skatit plasaka tvéeruma — ne tikai ka kultiiras patérinu, bet arT ka kulttiras
lidzdalibu, socilo lidzdalibu, pilsonisko lidzdalibu. Sis dazadas jomas bieZi vien parkldjas un
apvienojas — kultuiras aktivita§u loma var biit biitiska ari pilsoniskaja lidzdaliba vai socializacija
(skatit arvalstu piemérus 5. nodala).

Aktivu lidzdarboSanos var interpretét ar1 ka iesaisti brivpratigo darba — uz to noradits vairaku
mérkgrupu konteksta 4. nodala (piemé&ram, attieciba uz bezdarbniekiem, sociala riska jaunieSiem u.c.).

Pandémijas ietekme

Protams, ka viens no bitiskakajiem SkérSliem kulturas aktivitatém Sobrid aptauja tika identificéta ar1
pandémijas ietekme. Sada aspekta jaaktualizé neskaidriba par to, ka pandémijas ierobeZojumi
biis mainijusi iedzivotaju kopéjos ieradumus kultiiras paterina un aktivitates. Nacionala liment
istenotajos kultliras patérina pétijjumos konstatéts, ka iedzivotaju ieradumi biitiski mainas un tie
iedzivotaji, kuri ieprieks$ bijusi retaki kultiiras pasakumu apmeklétaji pandémijas ietekm€& mainijusi
savus ikdienas ieradumus un varétu but griiti atkalpiesaistami kultiiras norisés. Pielaujams, ka liela
mera tas attiecas ar1 uz iedzivotaju ar ierobezotam iespgjam ikdienas ieradumu mainu eso$ajos
apstaklos.

3.3. IeklaujoSi vai specializeti pasakumi

Analizgjot kulttiras noriSu pieejamibu iedzivotajiem ar ierobeZotam iesp€&jam, butisks ir jautajums
par to, vai $§im iedzivotaju mérkgrupam biitu javeido specializéti pasakumi vai ari jaorientéjas
uz jebkuru pasakumu un aktivitasu pielagoSanu merkgrupu specifikai. Viedokli par to ir dazadi,
lai gan lielaka dala §1 pétjjuma ietvaros intervéto ekspertu sliecas par labu viedoklim, ka kultiiras
pakalpojumiem ir jabit ieklaujosiem, nevis speciali veidotiem kadam konkrétam socialas atstumtibas
riska grupam.

Galvenie argumenti par labu ieklaujosiem pasakumiem:

e Tasir sabiedribas pienakums, no ka ieguve€ji bus visi - (“Mes nevaram veidot vienkarsi kultiiras
pasakumu un gaidit, kad tas klients pieldagosies. Mums ir kaut ka janodrosina ta vide, lai klients
biutu spejigs integreéties Saja pakalpojuma. Ja més redzam, ka vins nespéj, tad mums ir
jaapdomd, ko més varam mainit pakalpojuma, lai tas ir sasniedzams un pieejams, un ari, lai
tas dotu So te pozitivo atgriezenisko saiti un izmainas, ko més macamies, ka ir ta virziba.”)

e Ka nepiecieSams trenin$ saskarsmei ar 'realo dzivi' — iesp&jams, specialie pasakumi Sobrid ir
vienkarsaks un drosaks variants, bet “ko darit, ja nebis to pasu vecaku, koordinatoru vai
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specialistu klat, kuri ar viniem strada? Ja vinam ir jaiziet realaja dzive, vins atkal psihologiski
tiek traumets, un atkal tas viss darbs un atbalsts viniem ir jasak no jauna.”

e Lai iedzivotajiem ar ierobezotam iesp&jam lautu justies lidzvertigiem un ieklautiem, bet
vienlaikus svarigs priek$noteikums ir ciena un drosibas garantijas — “Cik reizes es esmu
redzejusi, ka cilvekam pult sakas epilepsijas lekme vai uzlej alu bérnam uz galvas invalidu
ratinos. Noteikti jabiit integrétiem, jo Sie cilvéki noteikti piedalitos tur, kur ir visi, ja vini zindtu,
ka viniem biis drosi. Tas ir pagajusais gadsimts, kad més negribejam radit, ka mums ir
personas ar invaliditati, kad més negribéjam to atzit. Tas ir jaatzist, un Siem cilvekiem ir tadas
pasas tiesibas ka visiem parejiem piedalities un biit dalibniekiem un klausitajiem.”

e Lai paplasinatu redzesloku — ikvienam ir vértigi ieraudzit sabiedribu tas kopuma un
daudzveidiba.

e leklaujoSas prakses sniedz terapeitisku efektu un ir kritiski svarigas bérnu vecuma - “Principa
bérnus-autistus vajag socializét. Veélams, protams, lai vini varétu nodarboties ari ar parastiem
bérniem kopad, jo vini skatas, ka citi bérni dara. Viniem ir jaiemdcas draudzéties un savstarpéji
sadarboties. Ja biitu 5 normali, neirotipiski bérni un 1 autists, tad tas biitu lieliski, lai vinu
varétu integrét un socializét sabiedriba.”; “Integracija ir virziba uz prieksu, jo tad, kad vini ir
kopa ar veseliem bérniem, viniem ir kaut kadi pieméri un orientieri.”

Atseviskos gadijumos prieksrocibas ir arT specializétiem pasakumiem — atseviskam mérka grupam ta
ir iesp&ja biit kopa ar 'sav&jiem' — cilvekiem, kas viens otru saprot, pienem un — drosa vide. Ir situacijas,
kad pasiem pakalpojuma sanémgjiem tas ir psihologiski vieglak. (“Pieaugusie no veseldas sabiedribas
dalas art uzvedas dazadi. Mates saka, ka ir bijusi gadijumi, kad vinam parmet, ka jisu bérns ir
neaudzinats, lai gan vins patiesiba ir autists utt.. Tapéc vinas pat prasija kaut kadus atseviskus
pasakumus.”)

Tapat ir mérka grupas, kuras vispirms varétu uzrunat tikai 1pasi pie vinam vérsoties, ar kadu specialu
pasakumu vai programmu, lai motivétu piedalities, lai cilvéki parvarétu savas psihologiskas vai
fiziskas barjeras. Piem&ram, pie sociala riska jaunieSiem vai patversmes klientiem.
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4. Iedzivotaju ar ierobezotam iespéjam kulturas aktivitate: meérkgrupu

detalizéts raksturojums

4.1. Pilngadigas personas ar invaliditati
Merkgrupas raksturojums

Latgales planoSanas regiona kopuma dzivo 32,5 tikst. pilngadigu personu ar invaliditati, tai
skaita 1,6 tukst. ar redzes trauc€umiem, 274 ar dzirdes traucgumiem, 6,8 tikst. ar kustibu
traucgjumiem, 4,4 tiikst. ar psihiskiem trauc€jumiem, bet 19,8 tukst. ar cita veida trauc€umiem.
Daugavpils pilséta kopuma dzivo 8,2 tiikst. pilngadigu personu ar invaliditati, un Augsdaugavas
novada 3,1 takst. Ka noradits Latgales planoSanas regiona Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas
progresa izvértéjuma 2020. gada®, pilngadigo personu ar invaliditati skaits pédgjos gados ir nedaudz
samazinajies (tas gan jaskata korelacija ar1 ar kop&jo iedzivotaju skaita samazinajumu).

Tabula 2. Pilngadigu personu ar invaliditati skaits, 2020.9.

Datu avots: Latgales planosanas regiona Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvertéjums 2020,

pieejams: https://Ipr.gov.lv/wp-

content/uploads/2016/materiali/LPR_Di_ievie%C5%Alanas progresa_izv%C4%93rt%C4%93jums 2020 Preci
2.pdf; autoru aprekini.

Pilngadigas personas ar invaliditati Latgales planosanas regiona kopa

Redzes trauc&jumi 1612
Dzirdes trauc&jumi 274
Kustibu traucg&jumi 6 857
Psihiskie traucgjumi 4403
Pargjie/ traucgjumu veids nav noradits 19 837

Pilngadigas personas ar invaliditati sadalijuma pa pasvaldibam

Daugavpils 8 264

Rézekne 4078
Augsdaugavas novads 3146
Balvu novads 3217
Kraslavas novads 2315
Livanu novads 1529
Ludzas novads 3355

Preilu novads 2 469
Rézeknes novads 4146

Janem véra, ka dala no STm personam atrodas ilgstosas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas
institiicijas. Atbilstosi Latgales planoSanas regiona Deinstitucionalizacijas plana informacijai
2020. gada 1. janvar 3ajas institiicijas* atradas kopuma 738 personas ar gariga rakstura traucgumiem.
Sis mérkgrupas konteksta jauzsver — kops 2017. gada (un lidz 2023. gadam) visa Latvija un tai skaita
Latgales planoSanas regiona tiek Tstenots ta sauktais deinstitucionalizacijas process®.
Deinstitucionalizacija ir pakalpojumu sistémas izveide, kas sniedz personai, kurai ir ierobeZotas sp&jas
sevi apripét, nepiecieSsamo atbalstu, lai ta spétu dzivot majas vai gimeniska vidé. Viens no projekta
mérkiem ir arT sekmét cilvéku ar ierobeZotam iesp&jam spejas dzivot pilnvertigi sabiedriba, tai skaita

% Latgales planosanas regiona Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvertgjums 2020, pieejams: https://Ipr.gov.Iv/wp-
content/uploads/2016/materiali/LPR_Di_ievie%C5%Alanas_progresa_izv%C4%93rt%C4%93jums_2020_Preciz.pdf

4 Personam ar GRT ilgstosas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiiciju pakalpojumus LPR sniedz 6 institlicijas — 2 valsts institlicijas, tai
skaita viena ar trim filialém (VSAC “Latgale” filiale “Krastini” (Aglonas novads), VSAC “Latgale” filiale “Kalktini” (Daugavpils novads), VSAC
“Latgale” filiale “Kalupe” (Daugavpils novads), VSIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” (Daugavpils pilséta), 1 pasvaldibas instittcija (Socialo
pakalpojumu centrs “Piladzis”), 1 komercsabiedriba (SIA “Veselibas centrs “Iliikste™). Informacijas avots: Latgales planoSanas regiona
Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvertejums 2020.

® Deinstitucionalizacijas process: https://www.Im.gov.Iv/Iv/deinstitucionalizacijas-process
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izmantojot visus ikdienas pakalpojumus (ari kultiiras, briva laika). Latgales regiona planots, ka
projekta ietvaros kopuma 65 personas ar gariga rakstura trauc&jumiem uzsak patstavigu dzivi arpus
ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institicijam. ArT §1 procesa un projekta konteksta
ir biitiski planot konkrétajam mérka grupam pieejamus kultiiras pasakumus un aktivitates.

Kultiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

2010. gada Latvija ir ratific€jusi Apvienoto Naciju organizacijas Konvenciju par personu ar invaliditati
tiestbam®, nosakot, ka dalibvalstis apnemas nodroginat un veicinat, lai visas personas ar invaliditati
varétu pilniba istenot visas cilvéktiesibas un pamatbrivibas bez jebkada veida diskriminacijas
invaliditates del. Konvencija definéta ar1 valsts apnemsanas nodrosinat personu ar invaliditati iespgjas
piedalities kulturas dziv€ vienlidzigi ar citiem, ka ar1 nodroSinat atbilstoSus pasakumus, lai personas ar
invaliditati var€tu attistit un izmantot savu radoSo, maksliniecisko un intelektualo potencialu.
Zinojuma “ANO konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam monitorings 2010-2014: Pasvaldibu
aptaujas rezultati”’ noradits uz bitiskiem ierobezojumiem publisko &ku pieejamiba personam ar
dazadiem funkcionaliem traucgjumiem. P&tijuma konstatets, ka biezi publiskas €kas personam ar
kustibu traucgjumiem ir pieejamas tikai dal€ji Un nemaz nav pieejama apméram tresdala no nozimigam
publiskam €kam — vispargjas izglitibas iestades (33%), bibliotekas (30%), muzeji (29%) un
pasvaldibas sporta objekti (29%). Lidzigi — tresa dala publisko €ku nav pieejamas personam ar dzirdes
trauc&jumiem — tai skaita 29% muzeju, 31% teatru, kultiiras namu un kinoteatru. Viszemakais pilnigi
pieejamo &ku Tpatsvars ir personam ar redzes trauc€jumiem. Personam ar redzes trauc€jumiem
nepieejami ir vispargjas izglitibas iestades un paSvaldibas sporta objekti (56%), bibliotekas, teatri,
kultiiras nami un kinoteatri (49%), pasvaldibas administrativas telpas (48%), muzeji (42%) un
pasSvaldibas socialais dienests (41%).

Uz kultturas pakalpojumu pieejamibas ierobezojumiem personam ar invaliditati norada art 2017.—
2018. gada izstradatais Latgales planosanas regiona deinstitucionalizacijas plans 2017.-2020. gadam?.
Tiek secinats, ka formala pieejamiba briva laika un kultiiras aktivitatem ir plasi nodroSinati un
minétajam mérkgrupu personam Sie pakalpojumi pieejami vispargja kartiba vienlidzigi ar citam
iedzivotaju grupam, tomer tie pamata pieejami regiona lielako pilsétu iedzivotajiem. Tai pat laika tiek
uzsverts, ka svarigs ir vides pieejamibas jautajums. DroSticama un detaliz€ta informacija par kulttiras
un briva laika infrastruktiiras objektu pieejamibu Iidz Sim nav tikusi apkopota. PaSu iestazu noradita
informacija par to nodroSinato vides pieejamibu nelauj detalizéti analiz€t pieejamibu péc biitibas
(pieméram, invalidu un vinu draugu apvienibas Apeirons izveidotas un uzturétas mobilas vides
pieejamibas aplikacijas MAPEIRONS® dati liecina, ka dalai kultiiras un briva laika pavadiSanas
objektu vides pieejamiba ir nodroSinata tikai personam ar kustibu trauc€jumiem, un visbiezak
pieejamiba nodrosinata formali — uzbrauktuves pie objektiem ir parak stavas, parvieto$anos traucé
sliekSni, ir iesp&jams iekliit un parvietoties tikai 1. stava lIiment, ne vienmer ir pieejamas labiericibas
u.tml.). Ka vél viens butisks Skérslis tiek minéta nepilniga informacija — tiirisma informacijas centri
un kultiiras institiicijas publiski pieejamos informacijas Iidzeklos bieZi nenorada infrastruktiiras un
pakalpojumu pieejamibu un piemé&rotibu personam ar dazadiem funkcionaliem trauc&umiem.
Mapeirona aplikacija ka pozitivais vides pieejamibas piemérs Daugavpili noradits Daugavpils Marka

Rotko makslas centrs®.

® Apvienoto Naciju organizacijas “Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam”. Pienemts: 13.12.2006. Stajas speka: 31.03.2019. Parakstits:
18.07.2008. Pievienosanas: 01.03.2010. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1630

7 Baltic Institute of Social Sciences, 2015. “ANO konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam monitorings 2010 — 2014: Pasvaldibu aptaujas
rezultati.” Pieejams: http://www.tiesibsargs.lv/Iv/pages/petijumi-un-publikacijas/petijumi

8 Latgales planosanas regiona deinstitucionalizacijas plans 2017.-2020. gadam. Pieejams: https:/Ipr.gov.Iv/Iv/regionalie_projekti/di/izstradatie-
dokumenti

° Mobila vides pieejamibas aplikacija MAPEIRONS. Pieejams: http://mapeirons.lv

0 Mapeirons: Daugavpils Marka Rotko makslas centrs. Pieejams: https://mapeirons.eu/object/daugavpils-marka-rotko-makslas-centrs/
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2017. gada LM tehniskas palidzibas projekta “Horizontala principa “Vienlidzigas iesp€jas” politikas
koordingSanas funkciju nodros$inasana LM (2015.-2018. gads)” (Nr.12.1.1.0/15/TP/003) ietvaros
izstradaja “Vadlinijas Latvijas valsts simtgades pasakumu organizatoram. Vides un informacijas
pieejamibas nodro§inasana un sabiedribas ieklausana™!, kuras apkopoti praktiski padomi, ka
nodroSinat vienlidzigas iesp&jas personam ar funkcionéSanas ierobezojumiem sabiedriskos
pasakumos. Dazadu mérkgrupu pilnvertigai integracijai sabiedriba pasvaldibam tiek rekomend@ts
izverteét to teritorija esoso briva laika un kultiras aktivitasu infrastruktiras atbilstibu §tTm vadlinijam
un jau pastavosajiem normativiem, lai veiktu vides pielagojumus pakalpojumu pieejamibas
nodroSinaSanai péc biitibas, ne tikai formali.

Daugavpili ir vairakas cilvéku ar ipasam vajadzibam NVO, kas piedava Iidzdalibas iesp€jas vai savu
saturu. Pieméram, vajredzigajiem un neredzigajiem cilvékiem Daugavpili ir senas kultiiras un socialo
aktivitasu tradicijas, un ar1 Sodien pastav iesp&jas iesaistites sporta aktivitates — speciali aprikota zale
darboties ar trenazieriem, spélét galda tenisu. Viet€ja biedriba stasta, ka ir iegadati ari tandéma
velosipeédi un divvietigs kajaks laivosanai. Savukart kultiras aktivitates uz vietas ir pieejamas
Vecstropu Neredzigo biedribas ciema, kur ir savi pasdarbibas kolektivi. “Vini speélé miizikas
instrumentus, dzied, sanak kopa, mégina. Dazreiz vinus uzaicina uz dazadiem pilsetas mikrorajoniem,
kur vini sniedz koncertus. Tas notiek. [..] Ir sajiitu darzs, kur neredzigie var pataustit dazadus augus.
Dome to savulaik viniem uzbiivéja. Viniem notiek loti daudz kultiras pasdkumu gan ziemd, gan
vasarda.

Ar1 Daugavpils pils€tas pasvaldibas iestades “Socialais dienests” (turpmak — Socialais dienests)
parstave vert€, ka cilveki ar ipasam vajadzibam “vairdk ir tajas savas organizacijas. Vini ir atradusi
savu nisu. Cik es esmu bijusi uz pasakumiem, tad vini ir aktivi, vini piedalas, vini to mil, bet varbiit
dazreiz nav tas iespéjas un informdcijas [par citiem pasakumiem]. Lai gan més tagad meginam
informet gan miisu mdjaslapa, gan socialajiem darbiniekiem ir ta informacija.”

Biedribas Latvijas Sarkanais krusts Daugavpils pilsétas komiteja (turpmak — LSK), vadoties no saviem
datiem verte, ka aptuveni puse no vinu klientiem — cilvékiem ar 1pasam vajadzibam, ir apmierinati ar
kultiiras pakalpojumu pieejamibu, kamér 20% atzist, ka interes€joSie pakalpojumi viniem nav
pieejami.

Popularakas izveles, kurp doties, ir: kulttiras norises publisko pasakumu laika, pilsétas svetki, koncerti
mikrorajons (visi notiek briva daba, pieejamaka vide cilvékiem ratinkréslos); sporta pasakumi, bet
retak — teatris un kino. Interes€josi, bet finansiali nepieejami ir popularu izpilditaju koncerti. (“Kad
pilséta uzaicina "Prata vetru”, visiem sakas vétra galva. Tas ir briniskigi! Vini visi grib tikt uz to
koncertu, bet vini nezina, ka vini var tikt. Visiem biitu jasaliek galvas kopa un jadoma, kada veida sos
cilvekus nogadat uz tiem koncertiem, kas viniem patik.”) Tapat ir interese par: lekcijam un kursiem
par visdazadakajam t€mam, “kas vairo pozitivu skatu uz dzivi un radosumu”’; tehnologiju apgtsanu,
lai Sads saturs kltitu vél pieejamaks, ka arT interesétu ekskursijas pa Latviju.

Iecieniti kultiiras pakalpojumu sniedzgji ir Ditton nams un Vienibas nams, kas médz piedavat lIetakas
biletes vai Rotko centrs (t.sk. pasu NVO organizetiem pasakumiem), jo te ir piemérotas telpas.

Ka butisku probléemu cilveki ar ipasam vajadzibam min informacijas nepieejamibu par pilséta
notieko3o, kas ierobezo izvéles iesp&jas. Ertakie informacijas kanali biitu avizes, plakati pieturvietas
un personigi uzaicinajumi, pieméram, ja brivpratigie apzvanitu cilvékus un pastastitu par gaidamajiem
notikumiem. Ari LSK piekrit, ka “cilvékam patik, ja pie vina vérsas personigi. Ja pasvaldiba to daritu,
tas ari butu loti vertigi.”

1 Labklajibas ministrija, 2017. “Vadlinijas Latvijas valsts simtgades pasakumu organizatoram. Vides un informacijas pieejamibas nodrosinasana un
sabiedribas ieklauSana.” Pieejams:
https://www.Iv100.lv/Uploads/2017/05/09/Vadl%C4%ABnijas%20L VV100%20pas%C4%81kumu%20organizatoriem 21042017.pdf
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Vertejot vides pieejamibu, cilvéki ar kustibu trauc€jumiem, ka nepiecieSamu piemin transporta
nodros$inajumu, lai nokliitu uz norises vietu, un pielagotas WC. LSK atzimg arf to, ka cilveéki ar ipasam
vajadzibam dazados pasakumos nereti atrodas nomalus, jo nejitas droSi. “Talu, talu aizmuguré pie
ugunsdzeséjiem skatas vai klausas to koncertu jau ar pavisam citu kvalitati. Vini baiddas iet taja pult
ieksa, jo vinus tur var samicit un sagristit. Ja viniem biitu tada iespéja biit drosiba, tas ari sabiedribai
paraditu miisu pilsétas parvaldes un pasvaldibas domes attieksmi pret Siem cilvékiem.”

Daugavpils neredzigo biedriba atzist, ka visspecifiskakas vajadzibas ir I grupas redzes invalidiem,
“kuri praktiski neko neredz, bet I un IIl grupas redzes invalidi faktiski ir redzigi cilveki. Viniem
vienkarsi ir dalejs redzes zudums, un vini var piedalities jebkur”.

Interese par kultiiras noris€m, radosam aktivitatem

Kopuma var pienemt, ka cilvékiem ar Ipasam vajadzibam, interese par kultiiras norisém ir lidziga ka
sabiedriba kopuma ,,Ja piedavatu absoliiti pieejamu vidi, mes redzétu, ka cilveki ar invaliditati ir
absoliti tadi pasi, dazadi savas interesés, ka mes visi.” (Sustento).

Intervijas Daugavpili apliecina, ka $aja grupa var runat par salidzinosi lielu aktivitati citu socialas
atstumtibas riskam paklauto mérka starpa, bet daudz kas ir atkarigs no personigas iniciativas. “Kurs ir
pats par sevi aktivs, vins ari aktivi atrod to iespéju. Tiem pasivajiem vari piedavat kaut vai bileti bez
maksas, bet vins vienalga domas, vai iet vai neiet.”

Lidzdalibas veicinasana

LSK ir viena no organizacijam, kas isteno projektu cilvéku ar IpaSam vajadzibam Iidzdalibas
veicinasanai un motivacijas celSanai t.sk. piedavajot kultiras pakalpojumus. “Més realizéjam
motivdcijas programmu prieks Sim personam - ieklaut vinas darba tirgii un socialaja vide, palidzet
viniem risinat socialas problémas, apmacit latviesu valodu, ja kdadam ir problémas, motivét vinus
vakcinéties, aizvest vinus uz kadu kultiras pasakumu vai muzeju. Tur ir diezgan liela slodze. Tur
nedela vismaz 4-5 stundas ir janodarbojas. Ja kads nevar, tad ir jabit attaisnojosam iemeslam.”

Daugavpils pilsétas invalidu biedriba min, ka biitu ieintereseti iesaistities pils€tas sporta un kultiiras
planu veidoSana un no savas puses ari ir gatavi apgit nepiecieSamas prasmes, lai labak integrétos
sabiedriba.

Kultiiras sektora parstavju viedokli par iespgjam sekmét §is mérkgrupas iesaisti kultiiras aktivitates
apkopoti tabula zemak.

Tabula 3. NepiecieSamie uzlabojumi, lai merkgrupu iesaistitu kultiras aktivitates: bieZak mineétas atbildes (atlase)

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiiras sektora aptauja, n=177.

Jautajums anketa:
Ka sekmet so merkgrupu kultiras iesaisti un lidzdalibu Latgales regiona? PieauguSas personas ar invaliditati.

Apmekl&tu labprat, bet lokdauna ierobezojumi to nelau;.

Atbalsta pasakumus, asistentus.

Finansials atbalsts no pasvaldibam.

Bezmaksas sporta nodarbibas specialista vadiba.

Covid 19 ierobezojumu samazinasana.

Erta parvietosanas kultiiras pasakumu norisu vietas, sakartota ietvju sistéma pils&ta, lai pa tam var parvietoties ar ratinkrésliem.
Galvenais, lai buitu nodrosinata vides pieejamiba.

Informét par iesp&jam.

Ir janodrosina pieejama vide, tad arT uzlabosies lidzdaliba un sekmgsies §Ts mérkgupas iesaistiSana kultiiras norisgs.
Kulttrvietu infrastrukturas pielagosana.

Noteiktai invaliditatei pielagots pasakums saturs, pieméram, subtitri teatra izradém (nedzirdigajiem) vai taktilas makslas izstades (neredzigajiem).
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Piedavat kliit par brivpratigajiem paligiem pasakumu organiz&$ana, norisg.
Pieejamiba telpam, ekam, transportam.

Piemérotas telpas, tualetes, lifti, pandusi.

Nodrosinat pavadosas personas pakalpojumus.

Psihologiskais atbalsts, izglitoSana un informé&$ana par iespgjam.

Radio podkasti par kultiiru, audio lugas.

Reklamét to muzeju piedavajumu, kuri Sai mérkgrupai ir bezmaksas.

Telpu piemérotiba (lifti, pacglaji utt.).

Vargtu socialaja uznémejdarbiba iesaistit.

Veicinat infrastruktiiras pieejamibu, lidzdalibas programmu / projektu IstenoSana.
Vides pieejamibas uzlabosana. Atbalsta personas.

Plasaku valsts un pasvaldibu atbalstu, lai aktivitates biitu ilgstosakas. ES projekti nak un iet, bet iesp&jas netiek turpinatas.
Nodrosinat $o cilveku mobilitates iesp€jas, Tpasi ziemas perioda.

Plasaka informacija par iesp&jam.

Izglitot sabiedribu par §Tm grupam.

4.2. Berni ar invaliditati
Merkgrupas raksturojums

Latgales planosanas regiona kopuma dzivo 1,2 tiikst. bérnu ar invaliditati, tai skaita 418 ar
psihiskiem traucgjumiem. Daugavpils pilséta kopuma dzivo 329 berni ar invaliditati, un
Augsdaugavas novada 111. Ka noradits Latgales planosanas regiona Deinstitucionalizacijas plana
ieviesanas progresa izveértgjuma 2020. gada®?, pédgjo gadu laika salidzinosi biitiski samazinajies bernu
ar kustibu trauc€jumiem skaits, bet pieaudzis — beérnu ar psihiskiem traucgjumiem skaits.

Tabula 4. Bérnu ar invaliditati skaits, 2020.9.

Datu avots: Latgales planosanas regiona Deinstitucionalizdcijas plana ieviesanas progresa izvértéjums 2020,

pieejams: https://Ipr.gov.lv/wp-

content/uploads/2016/materiali/LPR_Di_ievie%C5%Alanas_progresa_izv%C4%93rt%C4%93jums_2020 Preci
2.pdf; autoru aprékini.

Bérni ar invaliditati Latgales plano$anas regiona kopa

Redzes trauc&jumi 52

Dzirdes trauc&umi 53

Kustibu traucg&jumi 39

Psihiskie traucgjumi 418

Pargjie/ traucgjumu veids nav noradits 647
Bérni ar invaliditati sadalijuma pa pasvaldibam

Daugavpils 329

Rézekne 147

Augsdaugavas novads 111

Balvu novads 149

Kraslavas novads 93

Livanu novads 56

Ludzas novads 97

Preilu novads 76

Rézeknes novads 151

12 L atgales planosanas regiona Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvértgjums 2020, pieejams: https:/Ipr.gov.Iv/wp-
content/uploads/2016/materiali/LPR_Di_ievie%C5%Alanas_progresa_izv%C4%93rt%C4%93jums_2020_Preciz.pdf
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Kultiiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Socialais dienests atzist, ka popularakie ir lielie Ziemassvetku pasakumi, kur gimenes ar bérniem ar
ipasam vajadzibam tiek aicinati un labprat piedalas; ar1 pilsétas svétki, kas piedava daudzveidigu
programmu un bérnu pasdarbibas koncerti.

Aktuali ir rotalu laukumini un dazadas atrakcijas, kas piedava izklaides iesp&ju un loti saista bérnu
interesi. “Uz pilsétas svetkiem més ejam, jo tur ir batuti, kas vinam patik. Més izvelamies tiesi rotalu
zonu. Tur, kur ir skatuve un dzied dziesmas, més tur neejam, jo tur ir parak skali, kas vinam nepatik.
Uz tradicionalajiem karuseliem mes varam iet, kad atbrauc, bet més tikai ejam un skatamies, més
karuselos nekapjam ieksa. Meés tur varam atrasties, staigat, skatities, jo tas viss vinam interese. Vél
mes ejam uz bérnu rotalu istabam, kur ir bumbas, kur var list un ir visadas mantas, projicéti attéli uz
griestiem un sienam, kas visu laiku mainas. Tur vins arl komfortabli jutas. Vinam neviens netrauce,
neviens vinu negrista. Vins tur spéléjas ka visi paréjie bérni.”

Gimenes piedalas arT domubiedru vai savu NVO rikotajos pasakumos, kas piedava drosu un saprotosu
vidi, “kur nav nekdadas grustisands, nekadas nesaprasanas par to, kas ir persona ar invaliditati,
ratinkresla vai neredzigais ar asistenta palidzibu, vai ar balto spieki, kuram suns iet lidzi. Tur cilveéki
patiesam jutas [oti apmierinati.”; “Kad Pumpura parka bija "Saules starina” dalibnieku koncerts,
parks bija pilns ar gimeném ar bérniem, kuriem ir invaliditate, un viss notika labi. Norise bija laba.
Vecaki pasi bija bérnus atgadajusi.”

Pilséta bérniem ir iesp&ja piedalities arT radoSas un attistoSas nodarbibas, tacu ka atzist centra, kas
piedava dazadas nodarbibas b&rniem ar gariga rakstura traucjumiem, “pats gritakais ir izprast So
bérnu, ja darbu ar parastajiem bérniem nosaka audzindsana, te visu nosaka problema”. Ir griiti
paredzét, vai nodarbibas bérnam patiks, vai visiem pietiks pacietibas, kamér bérns pieradis pie vides,
pie notiekosa - tas prasa gan laiku, gan lielu pacietibu, un reiz€m neiztur tiesi vecaki.

Vienlaikus, vecaki, kuriem ir bérni ar 1pasam vajadzibam nevar ‘“‘vienkarsi tapat piezvanit un
pierakstities kada pulcina ”, jo pedagogiem trikst atbilstoSas kompetences. Rezultata ir javadas nevis
péc interes€m, bet pec ta, ko var pielagot. “Miisu bérni nevar iet uz zimésanu. Miisu bérni iet uz boksu,
kas nosaciti ir bokss, bet drizak fiziskas aktivitates. Doma ir tada, ka bérni tomeér dara to, ko viniem
liek un vini labprat iet uz turieni.”

Interese par kultiiras noris€m, radoSam aktivitatem

Runajot par So mérka grupu, LSK atzist, ka ta ir Tpasa un jitiga kategorija, kura “fomér un joprojam
sabiedribas attieksmes del mégina kaut ka atrasties nostak no visiem pasakumiem. Vini jitas neerti
tados publiskos pasakumos vél joprojam, jo bérni uzvedas dazadi.”

“Bérnus ratinkrésla loti reti redz pilséta, it ipasi kaut kados pasakumos” - Latgales Autisma centrs,
188, ka aptuveni 1/3 dala varétu but tadu gimenu, kas apmeklg kultiiras pasakumus kopa ar bérniem.

Pedagogu vidi akcentg tieSi vecaku parliecibu un neatlaidibu, runajot par tam gimeném, kas ir sociali
aktivas - “Tie vecaki, kuri ir ieintereséti savos bérnos, kuriem tas inteligences limenis ir augstaks un
kuriem ir vélme tiem bérniem kaut ko dot dzive. Vinus netraucé nekas.”

Citiem “ir bail sos bérnus kaut kur vest, jo bérnu uztveres un uzvedibas dél ir bijusi loti daudzi, loti
negativi starpgadijumi ar sabiedribu un ar citiem vecakiem, kuri ir pat aizvainojusi vinus, vecaki jitas
neerti, kautréjas un baidas nosodijuma. ” Trigeri, kas bérnos izraisa nepatiku vai agresiju, var biit visur.
Piemé&ram, bé€rnam var biit nepatikami tas, ja koncerta dzied augsta toni, vai ir parak skala muzika, vai
ir jastav uz vietas. Ir vecaki, kas atrod kaut kadus risinajumus, piem&ram, liek beérnam austinas, bet ir
vecaki, kas tapec nekur nedodas.
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Bitiska probléma ir ar1 vecaku izdegSana, emocionalais stavoklis, kas ierobezo vinu iespg&jas
partipéties par gimenes kulttras aktivitatém. Socialais dienests atzist, ka “tas mammas art ir tik dzives
sagrauztas, vinas riupéjas tikai par bérna veselibu, bet dazreiz aizmirst, ka tam berninam ari ir
vajadzigs, lai kads padzied.” “Vajag reanimét vecakus, lai vini saprastu, ka ir ta, ka ir, ka ar to ir
Jjasadzivo un tur neko nevar padarit, lai vini nekautréetos par saviem bérniem.”

Lidzdalibas veicinasana

Dazada veida palidzibu §Tm gimeném piedava gan NVO sektors, gan Socialais dienests - “darbinieces
tieSam mégina vecakus iesaistit gan pasakumos (tas atkal ir atkarigs no vecakiem), gan megina
piedavat visu informdciju.”

PaSas gimenes ikdiena novertétu iesp&jas bérniem piedavat kadu izklaidi drosa vidé, bez maksas -
“Siem berniem nav, kur spéléties. Ne visi bérni var iet uz kopéjiem laukuminiem, jo bérni ir dazadi -
ir viegli gadijumi, ir smagi gadijumi. Ir vajadziga atseviska vieta, kur varétu biit bérnu laukumins ne
tikai autistiem, bet ari bérniem ratinkréslos, jo ir Supoles, kuras var izmantot bérns invalidu ratinos,
un art slidkalnini, jo visi berni, ari invalidi, grib rotalaties, bet miisu sabiedriba vel nav gatava tadus
bérnus pienemt.”

Pasakumi, kas patik visiem bérniem ir svétki “Vienalga kadi svétki - tie vienmér bérnam ir svétki”- jo
tas ir kaut kas arpus ierastas ikdienas un slimibas.

Kulturas sektora parstavju viedokli par iesp&jam sekmét §is mérkgrupas iesaisti kultiiras aktivitates
apkopoti tabula zemak.

Tabula 5. NepiecieSamie uzlabojumi, lai merkgrupu iesaistitu kultiiras aktivitatés: bieZak minétas atbildes (atlase)

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.
Jautajums anketa:
Ka sekmet so merkgrupu kultiras iesaisti un lidzdalibu Latgales regiona? Bérni ar invaliditati.

Atbalsta pasakumus, nometnes, iespéju rodosi izpausties.

Atlaides biletém.

Bezmaksas teatra izrades.

leintereséts socialais darbinieks, kur$ sniedz vecakiem informaciju par iesp&jam piedalities/ iesaistities dazadas aktivitates.
Ieklaujas skolas iek$gja dzive — ar arpusstundu pasakumos.

Integracija sabiedriba, lai mazinatu atstumtibas sajitu.

Integrét, pienemt bérnus tadi ka ir.

Ir nepiecieSams valsts apmaksats paligs — persona kas palidzétu gimen&m ar bériem ar ipasam vajadzibam.
Kult@irvietu infrastruktiiras pielagoSana.

Pieejamiba.

Pielagota satura nodro$inasana.

Piemérotas telpas, tualetes, lifti, pandusi.

Piemérotas vietas, kur notiek pasakumi, lai var &rti piekliit.

Psihologiskais atbalsts, izglito§ana un informésana par iespgjam.

Pulcini.

Sadarbiba ar vecakiem.

Telpu piemérotiba (lifti, pacélaji utt.).

Tematiskas nometnes.

Veidot pasakumus, ar kuru palidzibu $adi bérni tiek integréti sabiedriba, lai nav robezu un citiem b&rniem veidojas pareizs prieksstats, ka arT sadi
bérni var pilnvertigi dzivot.

Vides pieejamibas uzlaboSana. Atbalsta personas.

Nodrosinat ieklausanos jau esoSos pasakumos, nevis nodalit kados specidlos, tikai Siem b&rniem domatos.
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4.3. Socialas atstumtibas riska bérni un jauniesi
Merkgrupas raksturojums

Iegiit precizus apréekinus par bérniem un jaunieSiem, kas atrodas socialas atstumtibas riska
situacija, ir apgritinosi. Pastav dazadas pieejas un aprékinu iesp€jas. Pieméram, iesp&jams vertet pec
gimenes finansialas nodro$inatibas, tomér tas neizslédz izplatitus gadijumus, kad ari partikusu gimenu
bérni nokliist socialas atstumtibas riska situacijas. lesp&jams vertét péc pasvaldibu socialo dienestu
redzesloka eso$o jaunieSu un gimenu skaita, tomer ne visas gimenes un jaunie$i noklist institiciju
redzesloka, ka arT konkréta uzskaite pieejama tikai par tiem, kuriem sniegti konkréti pakalpojumi.
Tadel Seit sniedzam dazus pieejamos raditajus atSkirigos aspektos, lai raksturotu merkgrupas
butiskumu, vienlaikus uzsverot, ka kopg&jais socialas atstumtibas riska bérnu un jauniesu skaits noteikti
ir daudz lielaks.

Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestades “Socialais dienests” parskata par darbu 2020. gada® ieklauti
dati, ka 2020. gada Daugavpili ir 246 augsta sociala riska gimenes (tai skaita 12 gimenes ar bérniem
ar invaliditati, 12 gimenes ar vecakiem ar invaliditati, 28 nepilnas daudzb&rnu gimenes u.c.) un 654
sociala riska gimenes (tai skaita 41 nepilna daudzb&érnu gimene, 21 gimene ar bérniem ar invaliditati,
14 gimenes ar vecakiem ar invaliditati u.c.). Parskata ari noradits, ka socialie pakalpojumi sniegti 121
pilngadibu sasniegusam bérnam barenim, asistentu pakalpojumi sniegti 63 b&rniem, gimenes atbalsta
centra atbalstu sanémusi 39 bérni.

Ka par atsevisku jaunieSu mérkgrupu jaruna par ta saucamajiem NEET jaunieSiem (jauniesi, kas
nemacas, nestrada un neapgiist arodu). Kops§ 2015. gada (un lidz 2023. gadam) Latvija tiek Tstenots
projekts “Proti un dari!”. Projekta mérkis ir attistit mérka grupas jauniesu (vecuma no 15 lidz 29
gadiem (ieskaitot), kuri nemacas, nestrada, neapgiist arodu un nav registréti Nodarbinatibas valsts
agentlira ka bezdarbnieki)), prasmes un veicinat vinu iesaisti izglitiba, tai skaita aroda apguvé pie
amata meistara, nodarbinatiba, Valsts izglitibas attistibas agentiiras (VIAA) istenotajos Jauniesu
garantijas projektu pasakumos vai Nodarbinatibas valsts agentiiras (NVA) Tstenotajos aktivajos
nodarbinatibas vai preventivajos bezdarba samazinasanas pasakumos, ka ar1 nevalstisko organizaciju
vai jaunie$u centru darbiba. Ka noradits projekta informativaja zinojuma'®, starp regioniem Latgal@ ir
augstakais projekta iesaistito jaunieSu skaits — uz 2020. gadu projektu Latgalé bija pabeigusi 895
jaunieSi un projekta iesaistitas 19 no regiona 21 pasvaldibas (visaktivakie bijusi Rézeknes pilséta,
Vilanu, Ludzas un Rézeknes novads).

Kultiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Covid pandémija Sobrid vairakas pozitivas iestradnes ir apstadin3jusi, jo attalinatais darbs ar
jaunieSiem ir sarezgits - “més neizjitam vinus tik ciesi - vinu noskanojumu, emocijas, nevaram vipus
iesaistit”, 1sti nav ar1 ko piedavat. "Kad viss bija klatiené, viniem vismaz bija interese aiziet apskatities,
jo varbit tiesam tur kaut kas ir.” Vienlaikus jaunie$i ir ari viena no prasigakajam grupam
ieintereséSanas zina. Piedavatajam pasakumam ir jabiit pietickami pievilcigam, trendigam, jo Uz liizeru
pasakumu neviens neies. “Pat jauniesi no maznodrosinatam gimeném seko lidzi trendiem, skatas Tik-
tok, skatas viens no otra. Sobrid, apjautajot jauniesus, vini vélas maksliniekus, kuri strada ar jaunajam
tehnologijam, vélas dziedatajus piesaistit. Ja tas ir aktivitates un pasakumi puslidz attalinati, tad tiem
ir jabiit soviem.”

13 Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestades “Socidlais dienests” parskats par darbu 2020.gada. Pieejams:
http://www.socd.lv/Media/Default/Dokumenti/parskati/Prezent%C4%81cija_SD_2020.pdf

% Informativais zinojums Par Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.3. specifiska atbalsta mérka “Attistit NEET jaunie$u prasmes un
veicinat to iesaisti izglitiba, NVA istenotajos pasakumos JaunieSu garantijas ietvaros un nevalstisko organizaciju vai jaunieSu centru darbiba”
Tsteno$anas progresu un priekslikumiem atbalsta turpinasanai. Izglitibas un zinatnes ministrija. Pieejams: http://tap.mk.gov.lv/mk/tap/?pid=40497663

22


http://www.socd.lv/Media/Default/Dokumenti/parskati/Prezent%C4%81cija_SD_2020.pdf
http://tap.mk.gov.lv/mk/tap/?pid=40497663

Ar to, kas bija panakts, kulturas pakalpojumu piedavajuma zina Sai mérka grupai pirms Covid krizes,
Daugavpils lepojas. “Pilsétas meéroga pasakumi, kas bija mérketi jaunieSiem, paredzéja ieklaut
JjaunieSus no dazadam jauniesu grupam, bija aktivitates, kas mums notika tados attalakos
mikrorajonos ka Krizi un Griva, kur ir jauniesi no maznodroSinatam socialajam gimeném, jo més
sapratam, ka dazreiz ir jariko tur tie pasakumi, jo vini nevar aizbraukt ne lidz Stropiem, ne lidz
centram.”

Jauniesu NVO stasta, ka ir bijusi panakumi iesaistot sociala riska jaunieSus pasakumu organizéSana,
jo tie ir pasakumi, kas strada vistrapigak.- “Ja vini iesaistas, tad tas nozime, ka mes vairak ejam uz to
pareizo pusi. Citadi ne vienmer mes varam iebraukt taja josla, ko vini velas.” No pieredzes eksperti
saka, ka jaunieSiem patik un veiksmigi organiz&ti nakts pasakumi, nometnes; izdodas iesaistit ari
atseviSkas akcijas, piemeéram, vadit pasakumus b&rnu namos, vai palidzet dzivnieku patversme.

Un loti svariga ir personiga uzrunasana - “reklamas Facebook un Instagram nestrada, vairak kedite
"vienam no otra".

Interese par kultiiras noris€m, radosam aktivitatem

Atskiriba no citiem vienaudziem, socialas atstumtibas riska pusaudzus un jaunieSus raksturo lielaka
pasivitate attieciba uz iesaistiSanos socialas aktivitates. Celoni tam var but:

e psihologisko resursu trikums — jebkadas mentalas veselibas griitibas (depresijas simptomatika,
domas par pasnavibu vai paskait€jums, paSt€la trauc€jumi, socializ€Sanas gritibas u.c.)
samazina kapacitati iesaistities socialaja dzive t.sk. radosas un kultiiras aktivitates un giit no ta
baudu.

e griitibas iziet no savas komforta zonas - “NEET jauniesi tomer vairak ir vérotaji no malas,
viniem ir tas aizsargmehanisms, ka vini sava vide vai sava mikrorajond jeb apkaimé censas
but galvenie, bet isteniba iekséji vini nav parliecinati par sevi tik loti un vini nav tik mierigi, jo
vini saprot, ka, aizejot uz majam vai uz kadu citu vidi, viniem tur nav ta labaka dzive sobrid.”

e 30 jaunieSu ikdiena ir vairak koncentréta uz pamatvajadzibu apmierinasanu — “primarai
izdzivosanai — tam vini velta loti daudz laika.”

e trukst $adu paradumu, iemanu - “Mums ta lielaka problema, ko més tagad esam sapratusi, ka
bérnunamd tiem bérniem ir viss nodrosinats, bet prasmju viniem nav. Tagad més saskaramies
realitaté ar So problemu — esam sanemusi bérnus ar sekam. Pie mums tagad ar Siem jaunieSiem
no 17 gadu vecuma strada sociala dienesta mentors, kurs sak macit visas dzives prasmes.”

e robi atbalsta sistema — pieméram, noziedziga nodarijjuma fakts jaunieSa biografija, kam seko
sabiedribas aizspriedumi, zems pasSvertejums — sajlitu par “zimogu uz sejas”, “ka vins ir tas,
kurs nemdcisies un nepabeigs skolu, un skolotaji art to ta uztver. Viniem nav atbalsta ne no
Viena. Kur vinam iet?”

Lidz ar to lidzdaliba socialas aktivitates t.sk. kultiras pakalpojumu izmantoSana ir tieSi atkariga no
motivacijas, iedrosinajuma un drosmes iesaistities.

Specialas skolas pieredze liecina, ka $adus pusaudzus var interesét fiziskas nodarbibas, futbols, ielu
vingroSana. “Internata mums ir dala bérnu, kur ir japiepiilas, lai izrautu vinus pastaiga, bet vienlaikus
viniem baigi patik tas pats futbols. Rudeni es vinus izvelku ara. Ja skolotdja, kurai ir pari par 40
gadiem, skraida kopa ar viniem péc bumbas, tas ir vienkarso wow! notikums. Es te iedomajos, ka driz
beigsies Covid-19 un meés vareétu aiziet uz teatri, bet isteniba viniem ir diezgan griti ilgi koncentréties.
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L1dzdalibas veicinasana

Daugavpils kulttras piedavajums, tai skaita pasakumi sociala riska jaunieSiem un vispar jaunieSiem,
ekspertu vertejuma ir bijis pietickami liels un pardomats, pielagojoties mérka grupas interes€m, tomer
galvenais iesaistoSais elements ir tieSais darbs ar Siem jaunieSiem, ko veic mentori, jaunatnes
darbinieki, psihologi u.c. specialisti.

“Jo vairak uzmanibas tu vinam velti, jo lielaku atdevi tu sanem atpakal” - tas nozimé individualu
pieeju, paradot jaunietim, ka vin§ ir svarigs un vajadzigs; ka ir lietas arpus ierastas ikdienas. “Kad ar
viniem sak stradat, tad vini sur tur pakomunice, klist komunikablaki, un viniem ta domdsana aiziet
nedaudz uz prieksu. Kamer nav tas komunikacijas, protams, ka vini doma par savam értibam un savam
pamatvajadzibam.”

Vienlaikus, specialistu redz&€juma, radosas, makslas un kulttras aktivitates jaunieSiem un pusaudziem
var kalpot ka terapeitisks instruments, tapec ir svarigi, ka $adi pakalpojumi ir pieejami tad, kad §1
vajadziba péc socialiem un kultiras pasakumiem ir noformé&jusies - “ka vins var aiziet, pieteikties un
to sanemt.”

Bitiski ir arT tas, ka ir droSas vietas, kur but. “Es pirms gadiem biju Lietuva vienkarsi pieredzes
apmainas brauciend. Man [oti patika vinu pieeja, kur vini tadd parasta, veca padomju laika klubd bija
uztaisijusi jauniesu centru, uz kuru Sie jauniesi ar atkaribam nak un pasi darbojas. Viniem ir savi
noteikumi, vini séz uz pufiem, vini izdoma tadas realas lietas ar vaditaju, kas to dara, kas viniem patik.
Vini pasi gatavo, spélé instrumentus. Tam centram ir Joti liela sadarbiba ar kultiiras jomu. Sie jauniesi
gan piedalas pasi Sajos ansamblos, gan ari apmeklé Sos pasakumus.”

Preventivi pozitivs efekts varétu bt arT iedvesmojoSiem pieredzes stastiem — “bittu [oti daudz jaruna
ar berniem, un tieSam tadiem [oti iedvesmojoSiem cilvekiem. Mums kddreiz pirms vairakiem gadiem
pilséta notika kaut kads pasakums, kur bija tas virietis no Ghetto Games, kurs ir loti labs ar to, ka
vinam ir bijis tas kritiskais pusaudzu vecums, kad vins nebija baigais paipuisitis, bet vins izauga lidz
kaut kam tadam. Tas bija tik iedvesmojosi pat man ka pieaugusam cilvekam! Ja biezak notiktu Sada
veida pasakumi pusaudziem, tas biitu [oti labi. Ja atndku es, kas vienmér baiga paimeitina ir bijusi, ko
es viniem baigi varétu izstastit? Forsi, ja naktu cilveki, kuri ir parvaréjusi kaut ko sava dzive, bet bez
kaut kadam baigam morales lasiSanam. Tas bitu [oti labi.”

Kultiiras sektora parstavju viedokli par iesp&jam sekmét §is meérkgrupas iesaisti kultliras aktivitates
apkopoti tabula zemak.

Tabula 6. NepiecieSamie uzlabojumi, lai mérkgrupu iesaistitu kultiiras aktivitatés: bieZak minétas atbildes (atlase)

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.

Jautajums anketa:

Ka sekmet so mérkgrupu kultiras iesaisti un lidzdaltbu Latgales regiona? NEET jauniesi (jauniesi, kas nemacas,
nestrada un neapgiist arodu).

Brivpratiga darba piedavajums kultiirvietas.

Brivpratigie kultiiras iestades.

Dazadu prasmju apguve, socializé€sanas pasakumi, "draudz&sanas" vakari. Jaunu kontaktu veidosana. Motivacijas pasakumi.
Individuala pieeja uzrunajot.

Izglitojosie pasakumi.

Ja cilvékam ir veléSanas, vinam var ar1 palidzet, bet ja vinas nav, més nevaram vinus panakt un padarit laimigus.

Jaunie$u iesaiste neformalas macibu programmas, kuras tiek veicinata praktisko prasmju apguve un lidzdaliba brivpratigo programma.
Psihologiskais atbalsts, izglitoSana un informé&$ana par iesp&jam.

Psihologiska atbalsta grupas ar mérki radit interesi par dzivi un darbu.

Radosas darbnicas ar vinu iesaisti; daliba atvérto durvju dienas tehnikumos vai koledzas, lai klatiené var apskatit kadus amatus maca, varbiit rodas
interese.

Veidot intereSu grupas tiesi Sadiem jaunieSiem.

Vairak izmantot interneta iespgjas, socialos tiklus.
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4.4. Bezdarbnieki

Merkgrupas raksturojums

Saskana ar Nodarbinatibas valsts agenttiras datiem par 2021. gada decembri, Latgales regiona
kopuma ir 16,8 tiikst. registréto bezdarbnieku, no kuriem 3,9 tiikst. Daugavpili. Bezdarba limenis
Latgales regiona ir 10,6%, bet Daugavpili 7,9% un Augsdaugavas novada 9,6%.Vairak neka puse no
visiem ir ilgstoSie bezdarbnieki. 3,7 tiikst. ir bezdarbnieki ar invaliditati (Daugavpili tadu ir 668),
bet 779 jauniesi vecuma no 15 lidz 24 gadiem (Daugavpili tadu ir 228). Butiska bezdarbnieku grupa
ir arT pirmspensijas vecuma personas (regiona kopuma 3663, tai skaita Daugavpili 762). Jauzsver — lai
gan valda stereotips, ka bezdarbnieki ir cilvéki ar zemu izglitibas Itmeni, dati liecina, ka 44% no
Latgales regiona bezdarbniekiem ir cilvéki ar profesionalo izglitibu, 25% ar vidgjo izglitibu, 12 %
ar augstako izglitibu, un tikai 19% ar pamatizglitibu vai zemaku izglitibu.

Tabula 7. Registreto bezdarbnieku skaits un bezdarba limenis, 2021.g. decembrt

Datu avots: Nodarbinatibas valsts agentiira, Registréto bezdarbnieku skaits sadalijuma pa pilsétam un

novadiem: https://www.nva.gov.lv/lv/bezdarba-statistika
Registréto

Bezdarba limenis

bezdarbnieku skaits

(%)

Latgales statistiskais regions kopa 16 833 10,6
Daugavpils 3887 79
REézekne 1642 10,0
Augsdaugavas novads 1597 9,6
Balvu novads 1113 9,2
Kraslavas novads 1690 12,5
Livanu novads 609 9,3
Ludzas novads 2434 17,4
Preilu novads 936 8,7
Rézeknes novads 2925 15,0

Tabula 8. Registreto bezdarbnieku skaits daltjuma pa dzimumiem un problemgrupam, 2021.g. decembrt

Datu avots: Nodarbinatibas valsts agentiira, Registréto bezdarbnieku skaits sadalijuma pa pilsétam un

novadiem: https://www.nva.gov.lv/Iv/bezdarba-statistika

_E‘ Dzimums Probleémgrupas

£ =

- . s | .3 g5

< s 5 =i g%

B S 2 a5
Latgales statistiskais regions kopa 16 833 8809 8024 8 456 3733 779 3663
Daugavpils 3887 2180 1707 1443 668 228 762
Rézekne 1642 888 754 724 494 96 388
Augsdaugavas novads 1597 809 788 755 238 70 342
Balvu novads 1113 537 576 545 296 61 237
Kraslavas novads 1690 856 834 911 302 52 417
Livanu novads 609 326 283 291 162 38 145
Ludzas novads 2434 1213 1221 1605 677 89 562
Preilu novads 936 505 431 427 210 50 201
Rézeknes novads 2925 1495 1430 1755 686 95 609

Kultiiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Sociala dienesta parstavji verté, ka Daugavpils kultiiras pakalpojumu zina ir salidzinosi draudziga
pilséta visam iedzivotaju grupam. Loti pieejami un ar1 bezdarbnieku apmekléti ir bezmaksas koncerti
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pilsétas svétkos, Tpasi piesaista krievu tautibas makslinieki -“Mums lielaka dala klientu ir krievi.

Varbut "Prata vétra" kadam interesé, bet ta ne. Ja muséjie tiktu uz kadu krievu zvaigzni, tad tas biitu
labi.”

Lielakoties bezdarbniekiem izmantot kultiiras pakalpojumus liedz naudas trilkums vai $ada ieraduma
neesamiba. “Varbit ari vini ir pieradusi bez tda un viniem nemaz negribas.”

Vienlaikus dienests Sai mérka grupai piedava motivacijas programmu, kura viens no pasakumiem
programmas nosléguma ir kads “bonuss” - Novadpétniecibas muzeja vai Malu centra apmekl&jums,
ekskursijas uz Rigu vai Jurmalu, par kuru parasti ir labas atsauksmes no klientiem. Reizé€m Socialajam
dienestam ir iesp&ja kadam iedot teatra biletes - “tiem, kuri ir labi iesaistijusies, kuri nekad neatsaka” .

Interese par kultiiras noris€m, rado$sam aktivitatem

Iespgjas paSiem kaut kur iesaistites un radosi darboties, p&c Sociala dienesta domam, $aja mérka grupa
nav aktualas. Vismaz paSvaldibas piedavatas iesp€jas klienti neizmanto “Manuprat, viniem tas
dzivesveids ir tads, ka viniem neinteresé paSiem kaut kur iet.”

Sociala dienesta klientu vidu obligati ir [idzdarbibas pasakumi sakot no 15 stundam nedgéla, kad klienti
tiek iesaistiti uzkopsanas, parvadasanas darbos, palidziba LSK, bet parsvara tie ir uzkopsanas darbi
dienesta struktarvienibas. Pirms Covid krizes plasak, ar labiem panakumiem rikotas kopigas talkas,
darbiniekiem kopa ar klientiem un citam struktGram.

Lidzdalibas veicinasana

Socialais dienests biitu ieintereséts piedavat saviem klientiem plaSaku radoSu un kultiiras aktivitasu
piedavajumu, ko varétu veidot sadarbiba ar pils€tas kultiras institicijam. Tam biitu nepiecieSama
labaka informacijas apmaina starp institlicijam gan par notiekoSajiem pasakumiem, gan
meistardarbnicam, kas varetu kvalific€ties ka investicijas paSizaugsmé - “Ja mums $i informdacija biitu,
tad meés ari uz to motivetu. Més to varam motivét ka lidzdarbibu, jo tas jau ir pasa izaugsmei. Ne tikai
ar lupatu skriet, mazgat un tirit, jo mums vienkarsi nav, ko piedavat. Viniem jau paSiem sev ir jacel
pasapzina un kaut ka jaattistas, lai tas darba prasmes atjaunotu un saglabatu, jo ta lidzdarbiba jau ir
domata prieks viniem, nevis mums. Ja vins taja punktd ir palicis bez darba, tatad mekléjam citu darbu
un attistamies, lai kaut ka virzitos talak.”

Noderigi biitu ieligumi uz pasakumiem, kurus varétu izverst ka motivacijas pasakumus. “leliigumi
varétu biit nevis domes darbiniekiem, bet bezdarbniekiem vai kadam citam atstumtajam mérka
grupam. Tas bitu skaisti. Més palidzétu tiem, kuri nevar pasi atlauties. Tiem, kuriem parasti dod tas
biletes, tie jau pasi var iegadaties. Mums varétu iedot 10 biletes klientiem un vienam socidlajam
darbiniekiem. Miisu darbinieks aizies kopa ar so grupu, ko savaks. Tas nebiitu slikti. Péc tam kopa var
apspriest, ka patika.”

Kultiiras sektora parstavju viedokli par iespgjam sekmét §is mérkgrupas iesaisti kultiiras aktivitates
apkopoti tabula zemak.

Tabula 9. NepiecieSamie uzlabojumi, lai merkgrupu iesaistitu kultiras aktivitates: bieZak mineétas atbildes (atlase)

Datu avots: 2022. gada janvari istenota Latgales kultiras sektora aptauja, n=177.

Jautdjums anketa:
Ka sekmet so merkgrupu kultiras iesaisti un lidzdalibu Latgales regiona? Bezdarbnieki.

Atlaides biletem.

Atlaides maksas pasakumu apmekl&sanai.

Bezmaksas apmekI&jumi.

Bezmaksas pasakumi, partikas paku princips — dala apmaksatas biletes uz loti kvalitativiem kultiiras pasakumiem.

Dazadu prasmju apmacibas, arT caur kultiiras aktivitatém.
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Iesaistit brivpratiga darba aktivitateés, NVO darbiba.
Izglitojosie pasakumi.
Piedavat apmeklét bezmaksas koncertus, teatra izrades, iesaistit ka brivpratigos pasakumu organizésana.

Piedavat brivpratigo iesaisti kados darbos, apmaina pret pasakuma apmekléSanu. Pieméram, krausanas darbi pret koncerta apmekl&jumu.

4.5. Romi
Merkgrupas raksturojums

Nacionala [imena zinojumos un pétijumos ir konstatéts, ka romi ir uzskatami par socialas atstumtibas
un nabadzibas riskam paklautu iedzivotaju grupu, kas tiek diskriminéta darba tirgi un kuras
nodarbinatibas iesp€jas ir ierobezotas, nemot véra romu izteikti zemo izglitibas Iimeni. Daugavpils
Socialais dienests atzist, ka romi ir parstavéti vairakas klientu kategorijas t.sk. starp ilgstosajiem
bezdarbniekiem (“Viniem ir labi ta, ka ir. Mums ir pat dinastijas — mate un péc tam bérni, visi ir
dienesta klienti. Ta art vini dzivo”). Viens no c€loniem — lasit un rakstit neprasme. Raksturigi ar1, ka
romi aktivak piesakas sanemt dazadus pabalstus vai palidzibu, bet ne piedavatos risinajums. “Meés
piedavajam, pieméram, gimenes asistenta pakalpojumus, bet problemas vini grib risindat pasi. Vini
negrib laist nevienu savas majas.”

Iegiit droSticamus datus par kopéjo romu skaitu regiona ir apgritinosi. Pilsonibas un migracijas
lietu parvaldes Fizisko personu registra statistika'® par iedzivotaju etnisko sastavu romi (&igani) ka
atseviska kategorija noradita tikai Vilakas novada (2021. gada 68 ¢igani). Detaliz&taki dati pieejami
pétijuma “Romi Latvija”!® — taja noradits, ka 2015. gada Daugavpili ir 349 romi, Daugavpils novada
172, Kraslavas novada 178, Preilu pilséta 100, Rezeknes novada 84. Tatad kopé€jais romu skaits
Latgales regiona ir ne mazaks ka 900. Tai pat laika jauzsver — miné&taja pétijuma secinats, ka tikai
36% romu oficialajos dokumentos norada savu isto tautibu. Tade] realais romu kopskaits varétu
biit daudz lielaks, neka to uzrada oficialie statistikas avoti.

Kultiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Daugavpils lepojas ar kultiiras pakalpojumu klastu mazakumtautibam, kulttras biedribam, kas par to
riipgjas un tiek finans€tas no pasvaldibas. Daugavpilt ir pat divas romu organizacijas, ar saviem
kolektiviem, tomér plasaka iesaiste pilsétas kultiiras dziv€ nav vienkarsa.

Pilséta pasakumos piedalas aktivakie kopienas parstavji t.sk. jaunieSu vidi ir v@rojamas pozitivas
tendences un ieklauSanas jaunieSu organizacijas (“Laikam [oti labi ir pastradajusi savulaik gan
bérnudarza, gan skolas pedagogi, neabstrahéjot romu tautas cilvékus un neveidojot no viniem kaut
kadus klases atraitnus, bet stadot vinus viend limeni ar visiem paréjiem skoleniem.”), tomer “kultiiras
saturs noteikti neuzrund teju ik katru, un rundjot par tadu Sauru spektru ka romu tautibas cilvéki,
viniem ir loti sarezgiti organizét pasakumu.” Viena no pozitivam pieredzém cita Latgales pilséta ir
skatuves makslas talantu Sovi un ¢iganu deju meistarklases.

Interese par kultiras noris€m, radoSam aktivitateém

Tie, kas sadarbojuSies ar romu tautibas cilvékiem atzist, ka §T mérka grupa ir savrupa. Vini noteikti
seko savam autoritatem (“Ja kdads no vinu tautibas parstavjiem sauc, tad vini nak gimeném un liela
parstavnieciba”), bet ir piesardzigi, ja aicinajums nak no malas.

15 Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu registrs: https://www.pmlp.gov.Iv/Iv/fizisko-personu-registra-statistika-2021-gada
6 Romi Latvija. P&tfjuma zinojums 2015. Sabiedribas integracijas fonds. Pieejams: https://www.km.gov.lv/sites/km/files/romi_latvija_petijums_Iv1.pdf
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Lai iemantotu uzticibu romu kopiena, ir jabiit specigai personibai — gan loti atveértam, gan prasigam
vienlaikus, “gan autoritatei, gan vienkarsi draugam, kurs var uzklausit, jo vini ir tiesi tadi pasi cilveki
ka mes. Viniem varbiit problemu un bédu ikdiend ir pat vél vairak neka mums. Neskatoties uz to, ka
viniem ir spécigs raksturs, kas prasa to autoritati, kuru tu nevari iegiit vienas dienas laika.”

Lidzdalibas veicinasana

Labas prakses pieméri citas Latvijas pilsétas, liecina, ka vertigs ieguvums ir romu tautibas mediatori,
kas ir starpnieki starp socialajiem dienestiem, izglitibas parvaldi un romu kopienu. “Vipi runa vinu
valoda, vini viniem palidz visas problémas identificet un art risinat. Mums diemzél Daugavpili sdada
mediatora nav.”

Ieklaujosas aktivitates noteikti paredz uzmanibas pievérSanu vispirms romu kultirai nevis otradi -
“Mums ir japardada, ka mums ir svariga vinu kultira, lai vini justos svarigi, nevis ka vienkarsi
iebraucéji vai kaut kada nevelama tauta, bet lai vini jutas ka vélama tauta, kas ir sastavdala no visas
kopéjas Latvijas un tad viniem biis ka piendkums sirdi milét un just iekséji miisu kultiru.”

4.6. leslodzitie
Merkgrupas raksturojums

Daugavgrivas cietums Daugavpili Sobrid ir lielaka ieslodzijuma vieta Latvija ar vairak ka 1000
ieslodzito (jauzsver, ka tie ir dazadu Latvijas pasvaldibu iedzivotaju, ne tikai Daugavpils un Latgales
regiona). Tas ir slégta tipa cietums ar slégtam, atklatam cietuma nodalam un izmekl&$anas nodalu.
Slegtaja cietuma sodu izcie$ ar brivibas atnemsSanu notiesatie virieSi par smaga vai seviski smaga
nozieguma izdariSanu, tostarp uz miizu notiesatie. Daugavgriva izvietoti 80% no visiem Latvija uz
miiZu notiesatajiem.

Nonakot ieslodzijuma vieta, visi apcietinatie tiek iesaistiti dazadas resocializacijas programmas,
saskana ar vinu individualajam problémam un vajadzibam, kas nakotné var€tu sekmétu vinu
ieklauSanos sabiedriba. (Ar1 uz miizu notiesatajiem ir iesp&ja ligt apz€losanu pec 20 gadiem) “Sods
vairs nav tads, ka mes agrak to sapratam likuma izpratné. Tagad jau més stradajam ar visiem un
parversam to visu resocializacija. Mes méginam vinos ielikt to sociali pozitivo vertibu izpratni.”

Kultiiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Petijums par labas prakses popularizéSanas pasakumiem stereotipu mainiSanai par bijusajiem
ieslodzitajiem (2018) parada, ka notiesatie pozitivi atsaucas par izglitibas, briva laika pavadiSanas
iespgjam un resocializacijas programmam, kas pieejamas ieslodzijuma vietas. TreSdala notiesato
uzskata, ka pédgo cetru gadu laika cietumos pieejamas aktivitates ir uzlabojusas. Par
visnoderigakajiem ieslodzitie atzist sporta pasakumus, koncertus, izrades un tik§anas ar slavenibam un
religiskos pasakumus.

Daugavgrivas cietuma ir vairakas pastavigas radoSo aktivitasu iesp€jas uz vietas, un tiek piedavatas
ar1 aktivitates no malas. Uz vietas ir pieejama gramatu kratuve. “Tur, protams, ir sameérd izdzivojis
materials, bet pozitivs moments ir tas, ka mums ir noslégts sadarbibas ligums ar Daugavpils
biblioteku. Mums laiku pa laikam notiek gramatu apmaina. Es teiktu, ka cietumd ir loti aktivi gramatu
lasitaji.” Ir iesp€jas muzicét cietuma kapela - “Ir notiesatie, kuri pasi labprat ierodas kapeld, uzspélé
gitaru un padzied religiska rakstura dziesmas.”, ka ari ir kapelans un tiek organizétas tikSanas ar
Daugavpili eso$o religisko organizaciju parstavjiem un parstavjiem no arzemém — Somijas un Vacijas.
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Jau 1stenoti papira plastikas kursi un ir interese par rokdarbiem, gleznoSanas un grafikas nodarbibam.
Tuvakaja nakotné ir paredzeti fitnesa pamatu kursi, kas to beidzgjiem laus sanemt instruktora
apliecibu. Ka arf ir iesaktas parrunas par orkestru un deju ansamblu uzaicinasanu un ir idejas par Saha
turniru un viktorinu rikosanu.

Daugavgrivas cietuma ieslodzitajiem bijusi iesp€ja piedalities ar1 divas plasaka méroga kulturas
aktivitates:

Kopiga projekta ar Daugavpils teatra radoso komandu stradat pie izrades “Karamazovs” iestudéjuma
péc F. Dostojevska romana ,,Brali Karamazovi” motiviem (pirmizrade 2020. gada janvari). Sadarbibas
ietvaros notika vairakas komandas tikSanas un intervijas ar ieslodzitajiem, kopigi analiz&jot
Dostojevska romanu. ,, lemesls, kapéc tika pienemts Sads lemums, ir vienkarss - lai raditu iestudéjumu,
kurs rezoné ar realu lietu izpratni. Manuprat, teatrim ir milziga vara, kas var mums palidzeét aizrakties
lidz sakném,” par sadarbibu stasta polu rezisore Lucina Sosnovska. Ari cietuma parstavji atzist, ka
“efekts no sis sadarbibas bija parsteidzoSs. Notiesatajiem tika mdcita sarunas prasme, savu domu
izklastiSana. Vini saka analizét savas situdcijas un atskatities uz savu pagatni, kur un ka vini ir savas
kludas pielavusi. Art savu biedru viedokli vini saka uztvert pavisam savadak. Psihologs, kurs vélak
bija sarunajies un veicis konsultacijas ar ieslodzitajiem, atzina ka péc dalibas Saja teatralizétaja
iestudejumad, ieslodzitie bija vairak ieintereseéti, vini atklajas daudz vairak.”

TVNET projekta "Neredzamais cietuma", kur piedalijas 9 uz miizu notiesatie, ar mérki sabiedribai
izskaidrot, ka notiek dzive cietuma, kada ir ieslodzita ikdiena, ka vini mainas. “Katrs izstastija savu
dzives stastu — sizets 40-60 miniitem, ko TVNET izvietoja sava portala ik péc laika un kur sabiedribai
bija iespéja to visu redzét un komentet.”

Interese par kultiiras noris€m, radosam aktivitatem

Kopuma ieslodzitie ir kultiras pakalpojumos icintereséta grupa. “Interese ir par visu, kas notiek aiz
Zoga, un visu, kas notiek sabiedriba. Vini ir loti priecigi, ja I\t kadi makslinieki, pasakumi, koncerti,
viktorinas vai jebkada veida kustiba notiek cietuma. Vini labprat piedalas pasakumos gan ka skatitdji,
gan ka dalibnieki.”

Jaatzimée, ka notiesata aktiva iesaistiSanas jebkura veida resocializacijas aktivitat€s, pasakumos un
programmas, to pabeigSana; atsauciba, atklatiba nevis noliegums dod vinam papildus 'plusus', jo
liecina ka vins sasniegs resocializacijas merki.

4.7. Personas, kuras atbrivotas no ieslodzijuma vietas
Merkgrupas raksturojums

Personas, kuras atbrivotas no ieslodzijuma vietas, bieZi patstavigi risina savas problemas un nav
datu vai talakas saiknes par vinu gaitam, nodarbinatibu, atrasanos u.c., jo vini nepiesakas nedz
postpenitenciarajam atbalstam, nedz socialaja dienesta. PaSvaldibu socialajos dienestos piesakas 50%
bijuso ieslodzito, galvenokart, lai sanemtu triicigas vai maznodroSinatas personas statusu un pabalstu.
Ir personas, kas p&c atbrivosanas turpina atrasties probacijas dienesta redzesloka, ja prokurors ir
noteicis probacijas uzraudzibu uz 1-2 gadiem. Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestades “Socialais
dienests” parskata par darbu 2020. gada'’ noradits, ka 2020. gada Daugavpili socialos pakalpojumus
izmantojusi 5 bijuSie ieslodzitie.

1 Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestades “Socidlais dienests” parskats par darbu 2020.gada. Pieejams:
http://www.socd.lv/Media/Default/Dokumenti/parskati/Prezent%C4%81cija_SD_2020.pdf
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Kultiiras pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Probacijas uzraudziba esoSajam soditajam personam viena no galvenajam uzraudzibas komponentém
integracijai sabiedriba ir lietderiga briva laika pavadisana. Klienti tiek aicinati pasi intereséties vai
uzzinat kadu informaciju par kulttiras aktivitateém pilséta un tas tiek ieklauts uzraudzibas plana. Ir pat
noteikts, ka reizi ménesi “ir jaatrod kads interesants pasakums Daugavpili, kuru klients vélétos
apmekleét.”

Galvenas problémas $aja darba sagada pasu klientu psihologiska noslégtiba — tas, ka Siem cilvékiem
“nepatik kontakteties vispar”. Bez tam, jo ilgaks laiks pavadits ieslodzijuma, jo grutak var nakties tikt
lidzi parmainam sabiedriba, tehnologiju parmainam un iedibinat sociali pienemamu dzivesveida
modeli, bet “viniem vajag iziet, sabiedriba, iepazities ar jauniem cilvekiem, uzturét kontaktus,
nomainit to vidi.”

Lidzdalibas veicinasana

Lai bijuSos ieslodzitos atbalstitu, probacijas dienests piesaista brivpratigos Iidzgaitniekus, kas
probacijas klientiem var palidzet lietderigi pavadit brivo laiku. “Tie ir dazadi kultiras pasakumi, ko
vini apmeklé - Daugavpils teatris, Marka Rotko centrs, dazadi pasakumi. Visas Sis aktivitates un
pasakumus vini apmeklé kopa. Mes liekam uzsvaru uz jauniesiem, jo lidzgaitniecibas modelis ir vairak
domats jaunieSiem. Protams, més So modeli piesaistam ari klientiem, kur vecuma robezas Sobrid nav.
Ir gan 50 un 60 gadigie un man ir prieks par to, ka vini sada veida uzzina, ka miitsu tedtris ir attistijies
un ka tas ir moderns Sobrid, jo daudziem miisu klientiem ir stereotips, ka teatris ir kaut kas vecmodigs
un neinteresants. ”

4.8. Bezpajumtnieki

Merkgrupas raksturojums

Ka noradits Tiesibsarga biroja pétijuma "Bezpajumtnieciba Latvija"!®, jaunakie pieejamie dati par

bezpajumtnieku skaitu Latvija iegiiti 2011. gada Lielas tautas skaitisanas laika'®, kad bezpajumtniekus
uzskaitija nakts patversmes. Saskana ar Siem datiem Latvija kopuma bija 2342 bezpajumtnieku, no
kuriem 184 bezpajumtnieku Latgalé. Papildu informaciju par bezpajumtnieku skaitu sniedz
naktspatversmju pakalpojumus izmantojuso personu dati, tomér janem v&ra, ka Sie dati parada situaciju
par patversmju klientiem kopuma, atseviski neizdalot bezpajumtniekus. Regiona pasvaldibu socialo
dienestu informacija par sniegtajiem socialajiem pakalpojumiem 2020. gada liecina, ka patversmju
un naktspatversmju pakalpojumus izmantojuSas kopuma 342 personas, no kuram 191
Daugavpili. Patversmju pakalpojumus regiona sniegusas 4 institiicijas — divas Daugavpili un pa vienai
Rézekné un Balvos. Statistikas dati liecina, ka aptuveni 80% no patversmju klientiem ir viriesi.
Daugavpils Socialaja patversmé mitinas 112 klienti, kas nesen ir zaud&jusi majvietu vai ir krizes
situacija un aptuveni 15 klienti regulari izmanto Nakts patversmi, no kuriem dazi pat 10 gadus. “ Vini
pie 5t limena jau ir pieradusi. Viniem tas Skiet normali. Vini nemak dzivot savadak un negrib. Varbiit
kaut kur dzili iekséji grib, bet....” Neviena persona Nakts patversmé nav deklaréta, visiem kopiga
probléma ir alkoholisms un biezi arf citas ielaistas veselibas problémas. Vérojama ari nevéléSanas kaut
minimali iesaistities savas dzives uzlabosana.

18 Bezpajumtnieciba Latvija. Latvijas Republikas tiesibsargs. 2019. Pieejams:
https://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/bezpajumtnieciba_latvija_petijums_2019_1594305394.pdf

¥ Dati par bezpajumtniekiem tika apkopoti 2011. gada tautas skaitisana, kad pirmaja tautas skaitiSanas diena (2011. gada 1. marta) tautas skaititaji
apsekoja nakts patversmés esosas personas. 2021. gada tautas skaitiSana tika izmantoti tikai administrativie datu avoti, tadel dati par bezpajumtniekiem
papildu netika apkopoti.
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Jauzsver gan, ka realais bezpajumtnicku skaits varétu bit ari lielaks — ka norada Tiesibsarga birojs,
“janem véra, ka pastav ari ta sauktie “sléptie bezpajumtnieki”, kuri nevérsas péc palidzibas
atbilstosas iestades un nesanem nekada veida atbalstu no valsts vai paSvaldibas puses. Tadejadi
ieglit patieso skaitu par valstT esoSajiem bezpajumtniekiem ir sarezgiti.”.

Tabula 10. Patversmju un naktspatversmju sniegtos socialos pakalpojumus sanémusie klienti, 2020.9.

Datu avots: Parskati par socialajiem pakalpojumiem un socialo palidzibu pasvaldiba 2020.gada. Labklajibas
ministrija. 2021. Pieejams: https://www.lm.gov.lv/lv/par-2020-gadu.

Latgales planoSanas regiona kopa 342
Daugavpils 191
Rézekne 137
Augsdaugavas novads 0

Balvu novads 14

Kraslavas novads

Livanu novads

Ludzas novads

Preilu novads

oOo|lo|lo|o|o

Rézeknes novads

Kulturas pakalpojumu pieejamiba mérkgrupai

Interesanti, ka Daugavpils patversmei ir kopigs pagalms ar biblioteku, kura ir datortelpa, bet neviens
klients to neapmekle. Vienlaikus Nakts patversme ir savs gramatu plaukts, galda spéles un TV, un
“kad ara ir sals, vini te séz visu dienu patversmé. Ja piedava, vini spélé sahu. Cits gramatas lasa, ja
nav, ko darit. Dazs saka, ka ir daudz izlasijis. Kaut ko tadu pasivu vini dara.”

Klienti ir redzeti apmekl&jam pilsétas svetkus, tomer vairak paslepus nevis ka pilnvertigi skatitaji -
“Vini baidas biit atraiditi. Cilvéki no viniem novérsas, jo uzskata vinus par padibeném. Vini baidas,
ka atnaks savas sapléstajas jakas un no viniem novérsisies. Sava loka vini ir kénini! Arpus sava loka
vini uzreiz slepjas.”

Dazi no klientiem regulari apmekl€ baznicu, un tur ar1 piestrada - “Uz nakts patversmi nak daudzi
ticigie, kuri piestrada baznica - kaut ko apsarga vai uzkopj teritoriju. Vini saka, ka par to baznicd
vinus ari pabaro, apgérbj. Katra zina vini ta saka, ka tic Dievam, ka ir katoli. **

Neviens kulttiras pakalpojumu sniedzgjs nav izradijis iniciativu un kaut ko piedavajis patversmes
klientiem, bet pozitiva pieredze ir vasara notikusu brivpratigo rikotu pasakumu - solankas variSanas
darbnicu. “Mdcijam gatavot, kartupelus mizot, jo dazi pat nemacéja kartupelus sagriezt kubinos. Tas
viniem ari bija griti. Viniem bija interesanti. Dazi brinijas, ka burkani ir jaapcep. Mums tas liekas
passaprotami, bet daziem no viniem tas ir ka atklajums.” Bijusi ari CV rakstiSanas nodarbiba.

Interese par kultiiras noris€m, radosam aktivitatém

Interesi par kultliras noris€m pilséta var novérot Socialas patversmes klientu vidi, kas kopuma ir
aktivaki (apmekle darba birzu, strada pagaidu algotos sabiedriskos darbus). “DaZi no viniem iet uz
bezmaksas koncertiem un izstadem, un stasta, ka esot bijis skaisti. Viniem vel ir interese par kultiiru.
Viniem vienkarsi nav daudz naudas. Vini nevar nopirkt biletes. Vini iet uz to, ko viniem bez maksas
piedava. Bet, protams, ne visi.”

Raksturojot Nakts patversmes klientus, eksperte atzist, ka Sos cilvékus ir gruti ieinteresét. “Vinus pat
nevar ieinteresét iestaties darba birza vai deklareéties patversmé, lai sanemt pabalstu 109 eiro apméra.
Vini saka, ka tad viniem biis jaiet uz birzu, vajadzes skaidra biit, nedrikstés dzert, ka vinus stipri
kontroles...Vini negrib. Vini ir ka brivi putni. Viniem nepatik, ka kads vinus kontrolé.”
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Dazads ir ar1 zinasanu un prasmju limenis - “Dazs [oti labi raksta. DaZzi latviesi neruna krieviski, jo ir
aizmirsusi to. Kads varbiit art nav gajis skold, bet citiem pat ir bijusi savi uznémumi kadreiz. Dazi ir
reali dzivojusi loti labi, bet vienkarsi ir nodzérusies un pagrimusi, bet, lai pieceltos, viniem pasiem
tritkst spéka.”

Lidzdalibas veicinasana

Ta, ka Siem klientiem Joti svariga ir socialo funkciju atjaunosSana, vertigas biitu nodarbibas, lai apgiitu
dazadas vienkarSas prasmes: pieméram, ka rikoties ar naudu - “Vini nesaprot, ka sakrat un nopirkt
kaut ko labaku. Vini nesaprot naudas vértibu. Vini ir ka pieaugusi bérni, kuri nemdak dzivot. Vini ir
zaudejusi maku dzivot.”

4.9. Citas merkgrupas

Bez jau ieprieks izdalitajam un apskatitajam mérkgrupam, $aja izp&t€ un citos petijumos ka butiskas
identific€jamas vél vairakas, kuras rosinam apzinat ieklaujosu kultiiras noriSu konteksta.

Vientulie iedzivotaji

Socialas atstumtibas risku ne vienmer rada tikai sociali ekonomiski apstakli vai veselibas stavoklis.
Pandémijas konteksta Tpasi aktualizgjies iedzIvotaju mentalas veselibas un labbiitibas stavoklis. Sada
aspekta Skiet butiski aktualizet tiesi vientulo iedzivotaju apzinasanu un iesaisti — personu, kuram ir
minimalas socializéSanas iespéjas, minimalas iesp€jas iziet arpus savas ierastas dzives vietas un
vides. Tadgl ari §1 mérka grupa biitu aktualiz&jama, veidojot ieklaujosu kultiras noriSu pieeju.

ledzivotaji attalakas apdzivotas vietas un arpus pilsétas centra

Kultiiras patérina un ari citu pakalpojumu pieejamibas aspekta iedzivotaji attalakas apdzivotas vietas
tiek aktualizéta ka butiska mérkgrupa. No vienas puses, tas nozimé iedzivotajus, kuri dzivo talu no
lielajam pilsétam, bet, no otras puses, tas ieklauj ar1 paSas pilsétas, bet to nomal&s dzivojoSos
iedzivotajus. Sada konteksta biitiska ir kultiiras nori$u izkliedéta un decentralizéta pieejamiba
pilsétvide.

Trucigas personas

Statistikas dati liecina, ka kopuma 14% Latgales iedzivotaju dzivo zem minimala ienakuma
Iimena. Savukart 12,1 tiikst. personu Latgales regiona ir konstatéta atbilstiba triicigas gimenes
statusam, tai skaita 2,1 tokst. no tiem Daugavpili un 1,4 tikst. Aug8daugavas novada. Daugavpils
pilsétas pasvaldibas iestades “Socialais dienests” parskata par darbu 2020. gada noradits, ka atbilstiba
maznodrosinatas personas statusam konstatéta 8007 personam un 5442 gimeném. Tadgjadi — kopé€jais
tadu iedzivotaju skaits, kuri saskaras ar materialas nenodroSinatibas sekam gan Daugavpili, gan
regiona kopuma ir ievérojams.

Tabula 11. Personu ipatsvars zem minimala ienakuma limena Latgales regiona, 2017.-2020.9.

Datu avots: Centrala statistikas parvalde, Oficialas statistikas portals:
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START _POP NN __NNM/NNMO020/table/tableViewlLayoutl/

2017 22,3

2018 17,8
2019 15,6
2020 14,0
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Tabula 12. Personu skaits, kam konstateta atbilstiba triicigas gimenes statusam, 2020.9.
Datu avots: Regionalas attistibas indikatoru modulis: https://raim.gov.Iv/lv/node/39

Latgales statistiskais regions kopa 12 097
Daugavpils 2164
Rézekne 845

Augsdaugavas novads 1386
Balvu novads 1168
Kraslavas novads 1322
Livanu novads 266

Ludzas novads 1640
Preilu novads 869

Rézeknes novads 2437

Beérni arpusgimenes aprupé

Latgales regiona 2019. gada kopuma bija 1125 bérni arpusgimenes apriipé, tai skaita 198 bérni
audZugimenés, 779 aizbildna gimené un 148 institucijas. Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestades
“Socialais dienests” parskats par darbu 2020. gada liecina, ka ta redzesloka ir bijusi 121 persona —
pilngadibu sasnieguSiec beérni bareni un bez vecaku gadibas palikusie bérni. Pateicoties
deinstitucionalizacijas procesam institlicijas esoSo bérnu skaits ik gadu butiski samazinas, vienlaikus
palielinoties audzugimengs un aizbildna gimenés esoso bérnu skaitam, tatad Sie bérni dzivo sabiedriba
vienlidzigi ar citiem b&rniem.

Tabula 13. Bérni arpusgimenes apriipé, 2019.g.

Datu avots: Latgales planosanas regiona Deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvertéjums 2020,

pieejams: https://Ipr.gov.lv/wp-

content/uploads/2016/materiali/LPR_Di_ievie%C5%Alanas progresa_izv%C4%93rt%C4%93jums 2020 Preci

z.pdf

Bérnu skaits arpusgimenes apriipe Latgales plano$anas regiona kopa

no ta bérnu skaits, kuri ievietoti audzugimeng 198
no ta bérnu skaits, kuri ievietoti aizbildna gimené 779
no ta bérnu skaits, kuri ievietoti ilgstosas socialas a.p.I'l:lp.e.S un so.ciﬁlﬁf 148
rehabilitacijas institticija
Bérnu skaits arpusgimenes apriipé sadalijuma pa pasvaldibam
Daugavpils 279
Rézekne 64
Augsdaugavas novads 165
Balvu novads 133
Kraslavas novads 102
Livanu novads 42
Ludzas novads 102
Preilu novads 84
Rézeknes novads 154
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5. Iedvesmai: arvalstu piemeri iedzivotaju ar ierobeZotam iespéjam

aktivitates veicinasana

5.1. Personas ar invaliditati

Izstade “ArtABILITY”
Vieta: Nujorka, ASV

Saite: https://www.disabilityscoop.com/2022/01/21/nyc-gallery-displays-works-by-artists-with-special-needs/29665/

Makslas galerija “Agora”, kura organize izstades pasaulslaveniem maksliniekiem, veidoja apjomigu
izstadi, kura redzami 40 autoru - makslinieku ar ipasam vajadzibam un autismu - darbi. Ieklaujosa
izstade  “ArtABILITY” tapusi sadarbiba ar nevalstisko  organizaciju  “Spirit of
Hantington”(https://www.spiritofhuntington.com/), kas nodro$ina ieklaujosu makslas izglitibu un
makslas terapiju cilvékiem ar fiziskiem un kognitiviem trauc€jumiem.

Daugavpils iesp&jas: makslinieku ar Tpasam vajadzibam darbu izstade Rotko centra, vai lielizméra
reprodukciju eksponéSana pilsétas artelpa, vienlaikus sekméjot darbu pieejamibu plasakai sabiedribai.

Iniciativa “CONNECT “

Vieta: Kioto, Japana

Saite: https://connect-art.jp/en/; iniciativas programma: https://connect-art.jp/documents/list_of programs_en.pdf

Iniciativas mérkis ir atbalstit makslinieciskas aktivitates un paplasinat cilvéku ar invaliditati atzinibas
giiSanas iesp&jas, ka ar1 ar makslas un kultiiras starpniecibu padzilinat savstarp&jo sapratni starp
cilvekiem neatkarigi no ta, vai viniem ir vai nav invaliditate. Iniciativas 2020. gada t€ma "Atvertiba
maksla, kermenT un dizaina." 2021. gada teéma “Savienot, turpinat, paplasinat”. Dazadas Kioto vietas
tika organiz&tas izstades, meistarklases, tie$saistes programmas par gada tému. Iniciativas ietvaros
notika ar citas aktivitates, pieméram, filozofu un makslas muzeju direktoru pasa saruna par kultiiras
tému, harmonisku lidzaspastavésanu un robezu parkapSanu; notika darbnicas, kuras tika apgita
makslas novérté$ana izmantojot visas piecas manas un tika veidota izstade par sportu cilvékiem ar
invaliditati “Kioto savienoSana ar Parizi 2024”, gatavojoties olimpiskajam spelém Parize.

Daugavpils iesp€jas: TpasSu pasakumu sérija visa gada garuma dazadas Daugavpils kulttras iestades ar
1pasu akcentu uz cilveéku ar1 1pasam vajadzibam iesaisti un viniem piemerota piedavajuma izveidi. Lai
to sagatavotu, nepiecieSama kultliras organizaciju darbinieku apmaciba par darbu ar citadam
auditorijam.

Mizikas centra loti Ipasais makslas festivals

Vieta: Losandzelosa, ASV

Saite: https://www.musiccenter.org/experience-learn/experience-learn/for-all-ages/very-special-arts-festival/

LosandZelosas miizikas centra ikgadgjs ieklaujoSs makslas festivals, kura piedalas jauniesi ar dazada
rakstura traucg€jumiem. Taja notiek gan vizualas un skatuves makslas performances, gan izstades un
meistarklases. Parasti festivalam ir noteikta t€ma.

Daugavpils iespgjas: Sadarbiba ar fondu “Nac lidzas”, kuram ir ilggad€ja sadarbibas pieredze
pasakumu rikoSana cilvékiem ar ipasam vajadzibam, organizgt starpdisciplinaru, starptautisku vasaras
makslas festivalu, kura piedalas cilveki ar ipasam vajadzibam.
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”Glada Hudik” teatris

Vieta: Stokholma, Zviedrija

Saite: https://gladahudikteatern.se/lv/par-teatri/

”Glada Hudik” teatris ir pasvaldibas pasparné izveidota teatra trupa, kura kopa darbojas gan aktieri ar
garigas attistibas trauc€jumiem, gan aktieri bez funkcionalajiem traucg€jumiem. Teatra darbibas mérkis
ir katram dalibniekam dot iesp&ju darft to, kas tam izdodas vislabak, tadéjadi nodroSinot attistoSas un
jegpilnas nodarbes cilvékiem ar funkcionalajiem trauc€jumiem. Teatris ir guvis lielus panakumus gan
Zviedrija, gan arpus tas. Paral€li teatra makslinieciskajam darbam tiek istenoti ari dazadi projekti.
Viens no tiem ir projekts "Bérni nepiedzimst ar aizspriedumiem”, kura mérka grupa ir 4.-6. klasu
skoléni. Projekta pamata likta ideja, ka integracijas uzdevums nav panakt, lai visi biitu vienadi. Tas
uzdevums ir iemacit pienemt, ka cilveki ir atSkirigi, un iemacities taja saskatit veértibu. Pateicoties
“Glada Hudik” trupas darbam, cilveki ar gariga rakstura trauc€jumiem Zviedrija ir ien€musi savu vietu
uz teatra skatuves un guvusi milzigus starptautiskus panakumus. Teatra aktieri ar Dauna sindromu,
kluvusi par pasaules zvaigzn€m, piedaloties modes skaté Nujorka, par ko tapusi arl filma
(https://www.youtube.com/watch?v=4 pueG1zRdA). Par viniem ir tapusi ari izcila fotoizstade “Tkonas”
ar devizi “par tiestbam but”, ko veidojis Zviedrijas Fotografijas muzejs “Fotografiska” sadarbiba ar
“Glada Hudik” teatri. Izstade 2020. gada bija skatama ar1 Latvija, tomér pandémijas d&l, neguva
planoto publicitati.

Daugavpils iespg€jas: Organizét “Glada Hudik” teatra viesizrades, papildus nodrosinat izstades
“Ikonas” izstadiSanu un organizet Nujorka panakumus guvusas modes skates izradiSanu Daugavpili.
So ideju iespejams vérst ari plasak, veidojot viesizrazu ciklu vai festivalu, jo $ada veida teatra trupas
un deju kompanijas darbojas daudzviet pasaulg, piemé&ram, ASV:
https://www.ameridisability.com/post/9-theater-companies-putting-actors-with-disabilities-centerstage/
un  Lielbritanija:  https://www.ayoungertheatre.com/disabled-theatre-companies-and-organisations-
across-the-uk/. Latvija ir notikusi atseviski projekti un teatra izrades ar cilvéku ar Ipasam vajadzibam
iesaisti, bet Daugavpilij iesp&jams klat par pirmo pilsétu Latvija, kur tiek veidota patstaviga teatra un
improvizacijas trupa.

5.2. Bérni ar invaliditati

Rotalu laukumi un izklaides parki

Bérnu ar 1paSam vajadzibam dzives kvalitates uzlaboSanai daudzviet pasaul€ tiek veidoti atbilstosi
rotalu laukumi un izklaides parki. Tajos ir, piem&ram, Siipoles, kuras var Siipoties ar ratinkréslu,
slidkalnini, kuros neveidojas statiska energija, lai netraucétu, pieméram, dzirdes aparatu darbibu,
vietas, kur radosi izpausties, pieméram, krasu spéles, perkusiju stendi u.tml.
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Attels: Parks LEO’s Haven Attels: Dream Playground

Vieta: Santakrusa, Kalifornija, ASV Vieta: Kenosa, Viskonsina, ASV
Saite: https://mwww.playlsi.com/en/commercial-playground- Saite: https://www.visitkenosha.com/listing/
equipment/playgrounds/leos-haven-at-chanticleer-county-park/ kenosha-dream-playground-at-petzke-park/315/

Daugavpils iespgjas: kada no pilsetas centra parkiem veidot piem&rotu rotalu laukumu b&rniem ar
ipasam vajadzibam, nodros$inot piekluvi ratinkréslos, taja ietverot ar radosu uzdevumu stacijas.

5.3. Socialas atstumtibas riska jaunieSi, NEET jaunieSi

Projekts “Domino Effect” (Domino efekts)

Vieta: Londona, Lielbritanija

Saite: https://www.npg.org.uk/; projekta apraksts no: https://www.ne-mo.org/fileadmin/
Dateien/public/topics/Audience_Development/Museums_and_Young_People NEMO_LEMWG_study 2015.pdf

Sadarbiba ar dazadam apkaimju biedribam, nevalstiskajam organizacijam, valsts un pasvaldibu
iestadém, kuru redzesloka ir NEET jauniesi, Nacionala portretu galerija izveidoja tris gadu projektu
darbam ar NEET jaunieSiem, kura ietvaros dazadu apkaimju jaunieSiem piedavaja fotograféSanas
kursus. Nodarbibas vadija pasnodarbinati, profesionali fotografi ar pieredzi darba ar jaunieSiem.
Nodarbibas notika gan apkaimé, tuvak jaunieSu dzives vietai, gan Nacionalaja galerija, gan iekStelpas,
gan artelpas, tadejadi, ar vides mainas palidzibu, uzturot jauniesu interesi. Nodarbibas tika izmantoti
dazadi maciSanas stili — gan veicinata personiga iesaistiSanas, gan aktiva lidzdaliba, TpaSa uzmaniba
tika pievérsta praktiskajiem elementiem un pieredzes veidoSanai, vienaudzu sadarbibai, tomér
ieplanots arT laiks individualai refleksijai un vingrinajumiem. Merktiecigi tika stradats uz to, lai tiktu
giiti Istermina un taustami rezultati, pieméram, fotografiju izdrukas vai citi materiali, ko péc
nodarbibam varétu panemt lidzi. Izvertgjot tris gadu projekta rezultatus, organizatori, ka nozimigakos
projekta ieguvumus min: projekta ietvaros ar makslas pasauli iepazistinata ta sabiedribas jauniesu dala,
kas nav aktiva muzeju un kultiiras iestazu apmekl&taja un citadi Nacionalo portretu galeriju nebiitu
apmekl&jusi; dalibniekiem vairota izpratne par izglitibas iesp&jam muzejos un izstazu zalés; sekmeéta
jaunieSu savstarpgja sadarbiba apkaimju ietvaros; dalibnieku portfolio izveide, kas vairakiem
jaunieSiem lava turpinat apgiit fotograféSanu art citos kursos; daZi jauniesi ieinteresgjas par prakses
iespgjam un uzsaka praksi muzeja; vairaki dalibnieki kluva par galerijas JaunieSu foruma
korespondentiem; divi jauniesi uzsaka personigo karjeru ka arStata fotografi; viena no jaunieSu grupam
noorganizg€ja savu darbu izstadi.

Daugavpils iespéjas: sadarbiba ar Daugavpils kultGras organizacijam, pieméram, Daugavpils
Novadpétniecibas un makslas muzeju, Daugavpils teatri u.c., piedavat NEET jaunieSiem Daugavpili
atraktivas, jaunie$u interesém atbilstosas, neformalas izglitibas iespgjas — Kursus, seminarus. Sadu
projektu iesp&ams realizet partneriba ar arvalstu kultiiras organizacijam, kuram ir liela pieredze
izglitibas programmu veidoSanai NEET jaunieSiem.
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5.4. Bezdarbnieki

Projekts: MakerChange
Vieta: Térska (Thirsk), Liebritanija

Saite: https://www.ruralarts.org/get-involved/adults/makerchange/

Labdaribas organizacijas ‘“Rural arts” veidots novatorisks seSu méneSu projekts, lai atbalstitu
bezdarbniekus vinu radoSo mérku sasniegSanai. lkned€las ‘“MakerChange” sesijas dalibnieki
iedvesmojosu pasniedz&ju un mentoru vadiba apguva jaunas prasmes, stiprindja savu parliecibu un
radoSos talantus ar mérki pariet nakamaja limeni - uz radoSu pasnodarbinatibu vai talakizglitibas
turpinasanu. Programmas pirmajos mé&nesos dalibnieki apguva ilustraciju veidoSanu, jauktas tehnikas
tekstilizstradajumu radiSanu, kolagrafiju un monotipiju. VEélak programma bija ari zim&Sanas un
keramikas nodarbibas. Programmas ietvaros, vienam otru atbalstot un sadarbojoties, dalibniekiem bija
javeido savi neatkarigi projekti, liekot lieta apgiitas prasmes noteikta tehnika. Viens no lielakajiem
programmas panakumiem — vienas dalibnieces izveidots plauksto$s mazais uznémums, kura radisana
palidzgja ar1 programmas veidotaji.

Daugavpils iespgjas: sadarbiba ar PIKC Daugavpils dizaina un makslas vidusskolu SAULES SKOLA
veidot radoSo prasmju pilnveides programmu bezdarbniekiem. P&c tam pilséta var veidot socialas
uznémgéjdarbibas akciju ar plasu publicitati, piem&ram, pasitit pie labakajiem programmas
absolventiem pils€tas tlrisma suvenirus, attiecigo to zimolojot, vai labakajiem absolventiem pieskirt
nelielu finansialu atbalstu, ka arT juridisku atbalstu un biznesa konsultacijas individuala radoSa darba,
ka paSnodarbinatajam, uzsakSanai. Papildus var€tu atbalstit uznéméjdarbibu uzsakusos bezdarbniekus
ar iespgju pardot produkciju bez komisijas maksas pils€tas rikotajos tirdzinos. lesp&jams veidot art
socialo uznémumu sadarbiba Daugavpils augstskolas dizaina, makslas menedZzmenta studentiem,
iesaistot programmu absolv&jusos bezdarbniekus.

5.5. Etniskas minoritates
Sociala dizaina darbnica “The Cloudfactory”
Vieta: Ungarija

Saites:https://momesocialdesign.medium.com/cloudfactory-rural-social-design-projects-f400643794f8; https://cloudfactory.mome.hu/?l=eng

“Cloudfactory” ir sociala dizaina programma, ko isteno Budapestas Moholy-Nagy Makslas un dizaina
universitates (MOME) Creative Sustainability HUB. Projekts tiek istenots viena no nelabvéligiem
Ungarijas rajoniem, ta komandai ilgstosi sadarbojoties ar romu kopienam Bodvas ieleja. Programmas
ietvaros makslas un dizaina studenti iesaista radoSaja procesa viet€jas romu kopienas bérnus, kas dzivo
liela nabadziba. Izveidoto darbnicu “vada” pasi romu bérni, vipiem tiek atlauts izpausties
visdazadakajos veidos. Bérnu idejas palidz istenot makslas studenti un uznémeéjdarbibas eksperti,
parveérosot idejas socialas uznémejdarbibas projektos.

Izstazu sérija “Dialogi par toleranci”

Vieta: Bratislava, Slovakia
Saite: https://www.bibiana.sk/

Kultiiras organizacija Slovakija BIBIANA, vairaku gadu garuma veidoja projektu, kur pamata bija
izstazu s€rija “Dialogi par toleranci”. Izstades mérkis - iepazistinat plasaku sabiedribu ar Slovakija
dzivojoSo minoritaSu dzivesveidu, kultiiru un vesturi, sniedzot ieskatu kopienas bérnu dzive. Katru
projektu pavada teatra izrades, darbnicas un video, dokumentalo filmu seansi par doto tému. BIBIANA

37


https://www.ruralarts.org/get-involved/adults/makerchange/
https://momesocialdesign.medium.com/cloudfactory-rural-social-design-projects-f400643794f8
https://cloudfactory.mome.hu/?l=eng
https://www.bibiana.sk/

projekta gaita ir iepazistinajusi ar romu, ebreju, horvatu, Karpatu vaciesu minoritasu kopienu dzivi un
kultiiru.

Daugavpils iesp€jas: sadarbiba ar viet€jo minoritaSu kopienam, organizeét plaSu vietéjo minoritasu
kultiru izpratni sekm&josu pasakumu programmu — fotoizstades (pieméram, veidojot starptautiski
fotomakslas simpoziju, kura laika notiek darbs ar minoritasu kopienu kultiiras iemiizinasanu), péc tam
tiek organiz€ta izstade, amatniecibas darbu skates, amatiermakslas koncerti utml. Gada griezuma
iesp&jams organizet minoritaSu menesus.

5.6. leslodzitie un personas, kuras atbrivotas no ieslodzijuma vietas

Koestler makslas centrs

Vieta: Londona, Lielbritanija

Saite: https:/koestlerarts.org.uk; ietekmes stastu pieméri; https:/supportus.koestlerarts.org.uk/our-impact/stories/

Koestler makslas centrs Londona ir Lielbritanijas pazistamaka cietumu makslas organizacija, kas
palidz ieslodzitajiem un bijusajiem likumparkap€jiem mainit savu dzivi, piedaloties makslas
aktivitates. Centra mérkis ir mainit pozitiva virziena cilvéku prieksstatus par to, ko spgj ieslodzitie un
bijusie likumparkapgji. Centra programmu ietvaros raditie makslas darbi tiek publiskoti, iepazistinot
sabiedribu ar ieslodzito un bijuso ieslodzito dazadajiem stastiem un talantiem. Lai sekmé&tu lidzdalibu
maksla sodu izcieSanas sistémas ietvaros, centrs organizg izstades, pasakumus, pieskir balvas, palidz
ar darbu pardosanu, tadejadi motivejot dalibniekus. Centra majaslapa publicéti tiesam iespaidigi
ieslodzito un bijuso ieslodzito pieredzes stasti, ka lidzdaliba maksla ir palidz€jusi mainit vinu dzives.

Projekts “Maksla pieder tautai” radosa partneribas RaPaPro ietvaros

Vieta: Riga, Latvija

Saite: https:/lvportals.lv/dienaskartiba/305319-projekts-maksla-pieder-tautai-sanemis-starptautisku-universala-dizaina-balvu-2019;
https://mww.Inkc.gov.Iv/Iv/rapapro

Lai sekmétu jaunu partneribu veidoSanos profesionalas vid€jas kulttrizglitibas iestades (makslas,
dizaina, muzikas un dejas vidusskolas), iesaistot sadarbiba pedagogus, audz€knus, pasvaldibu
parstavjus, uznémeéjus, socialas grupas un citus vietgjas kopienas parstavjus no 2014. 1idz 2018. gadam
istenoti 29 partneribas RaPaPro projekti. Jana Rozentala makslas skolas audzekni, 1stenojot projektu
“Maksla pieder tautai”, sadarbojas ar Ieslodzijuma vietu parvaldi un sievietém Ilguciema cietuma. Sis
projekts sanémis arl Universala dizaina institita (Institut fiir Universal Design, Minhene)
starptautiskaa konkursa Universal Design Competition 2019 balvu. ledvesmojoties no ieslodzito
sievieSu rakstitam véstulém, jaunie makslinieki gleznoja ieslodzito sievieSu portretus, vadoties tikai
un vienigi no veéstulé uzrakstita. Emocionala satikSanas portretu autoriem ar ieslodzijuma esoSajam
sievieteém notika izstades atklasana Ilguciema cietuma. Projektam turpinoties, skolas audzekni apguva
renesanses laika glezniecibas tehnologiju un temperas krasu pagatavos$anu. Jaunie makslinieki kopuma
radija 29 portretus, savukart to modeles, ieslodzljuma esosas sievietes, macTjas darinat renesanses laika
rotas.

Ieslodzito un vinu bérnu dzejas gramata

Vieta: Lestere, Liebritanija

Saite: https://www.dmu.ac.uk/about-dmu/news/2019/april/researcher-publishes-book-of-poems-by-prisoners-and-their-children.aspx

Ta ka vecaku apcietinajums loti smagi skar ari bérnus, De Monforta universitates kriminologijas
pétniece, secinaja, ka akadeémiskas publikacijas par So t€ému nesasniedz plasaku sabiedribu, neveicina
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tas izpratni par ieslodzijuma ietekmi uz gimeném, tad€| vina sadarbiba ar nevalstiskajam organizacijam
noléma pieversties Sai t€mai citada veida, konkreti - ar dzejas un makslas palidzibu. Vispirms vina
iesaistija radoSaja procesa ieslodzito vecaku bérnus, lai viniem biitu iesp&jams runat par savam
emocijam un izteikt tds dazados veidos, gan izmantojot vardus, gan zim&jumus. Paral€li notika darbs
ar vecakiem, no cietuma rakstija gan ieslodzitie, gan bijusie ieslodzitie, kas atskatijas uz savu pieredzi.
Komanda stradaja ar ieslodzito grupam dazadas brivibas atnemsanas iestad@s, rikojot rakstiSanas
grupas un dzejas sesijas, lai mudinatu vinus runat par vecaku lomu un savam gimeném. Ka atzist
pétniece — no §1s gramatas vina uzzinaja vairak neka sava 30 gadu pétniecibas karjera. Ta palidzgja
atvert acis uz to, ka jutas bérni, kas vecaku ieslodzijum, d&] skirti no gimenes, vai cie§ sabiedribas
nosodijumu. Ien€mumi no gramatas pardoSanas tika novirziti ieslodzijuma eso$o vecaku b&rniem.
Gramata “Seen & Heard: 100 Poems by Parents & Children Affected by Imprisonment” pieejama
iegadei: https://www.amazon.com/Seen-Heard-Children-Affected-Imprisonment/dp/1909976423

Daugavpils iesp&jas: Daugavpils cietuma organizét makslas (mizikas, dzejas, keramikas u.c.)
meistarklases vai regularas nodarbibas. Raditos makslas darbus sabiedribas uzmanibas piesaistei un
izpratnes sekméSanai var izmantot dazados veidos - izstadit pilséta, pardot izsole, dalu ienakumu
novirzot bijuso ieslodzito vai vinu bérnu atbalstam. Iesp&jams rikot ieslodzito dzejas konkursus,
ieslodzito komiksu konkursus u.tml., p€c tam darbus ar vinu piekriSanu, publiskojot. Darba velams
iesaistit profesionalus maksliniekus, kas spgj iedvesmot un aizraut, iesp&jams - art makslas pedagogus.
Darba ar cietumnieku iesaisti radosas aktivitates, Ipasu uzmanibu pieverst ieslodzitajiem ar bérniem,
jo daudziem no viniem ir pastiprinata motivacija atgriezties dzivé un ieklauties sabiedriba. Savukart
ieslodzijuma esoSajiem jaunieSiem, iesaiste radosas aktivitateés dod iesp&ju tikt sadzirdétiem.

5.7. Personas ar alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu, azartspelu vai
datorspélu atkaribas probléemam

Kopienas dzejolis;: OUR STORY OF US

Vieta: Kensingtonas apkaime, Filadelfija, ASV

Saite: https://www.muralarts.org/artworks/our-story-of-us/

Organizacijas “Mural Arts Philadelphia” 2021. gada organiz&ja pilsétas dzejas konkursa laureates
T. B. Meisones dzejas seminarus Austrumkensingtonas un Rietumkensingtonas iedzivotajiem,
pamatskolas skoléniem un personam, kuram ir dazadas atkaribu problémas, dzivesvietas problémas.
Sajos seminaros dzeja tika izmantota ka riks, lai dalitos, klausitos un pardomatu kopienas ikdienas
dzivi un meklétu kopienas dziedinaSanas celus. Seminaros tapusSie dalibnieku dzejoli atspogulo
atminas, izaicinajumus un dzivi Kensingtona, kas tika apvienoti grupas dzejolt un atspogulo kopigu
kopienas redz&jumu. Sis kolektivais dzejolis tika parveidots par lielu neona zimi un izvietots apkaimée
uz €kas jumta, lai kalpotu par sp€ka, ceribas un dziedinasanas baku Kensingtonas iedzivotajiem.

5.8. Bezpajumtnieki

Bibliotekas pilsétvide

Vairakas pasaules valstis verojami veiksmigi risindjumi, ka cilvekiem bez dzivesvietas un
dokumentiem, tiek nodroSinata piekluve gramatam. San Paulo gramatas lasiSanai piegada ar
biblioteku, kura izveidota uz velosipéda, tadéjadi nodrosinot piekluvi arT griiti sasniedzamakas pilsétas
vietas un tas kursé katru dienu. Velosipéds ir aprikots ar saules baterijam un datoru ar interneta
piekluvi. Brivpratigie, kas dodas 11dz, maca bezpajumtniekiem lasit un palidz atrast naktspatversmes.
Velobiblioteka ar1 sniedz ieguldijumu bezpajumtnieku socialas pieredzes stiprinasana, viniem ir
iesp&ja aprunaties, justies piederigiem. Savukart Bogota, bibliotekas, kuras brivi jebkur§ var panemt

39


https://www.amazon.com/Seen-Heard-Children-Affected-Imprisonment/dp/1909976423
https://www.muralarts.org/artworks/our-story-of-us/

gramatas pieejamas sabiedriska transporta pieturvietas. Ar1 Latvija vairakas vietas, pieméram, lecava,
Balvos, Kazdanga, Lubezeré, Rubenos, Bierinos, Talsos un ari Daugavpili pilséta ir izvietoti
brivpiekluves gramatu mainas skapji, kuros jebkurs iedzivotajs var nolikt un panemt gramatas, tomér
S0 ideju iesp&jams vél radosi pilnveidot, izvietojot gramatas visa pilséta un atraktivi, vienota dizaina
noforméjot gramatu skapjus, kas var kliit par interesantiem pilsétvides objektiem ar dzilaku nozimi.
Pie $ada veida ielas bibliotékam butu vélams novietot ari solus, uz kuriem sédét un lasit.

Attels: Sanpaulo velo-biblioteka Brazilija Attels: mini-bibliotéka pietura Bogota Kolumbija
Saite: https://observers.france24.com Saite: https://grist.org/cities/bogotas-miniature-public-libraries-
will-make-you-want-to-move-to-colombia/

Attels: Funkcionali solini pie Talsu bibliotekas ar iertkotu gramatu apmainas punktu.
Saite: https://talsunovads.lv/zinas/pilsetas-un-pagastos/biblioteku-bagatina-jauni-solini-kas-kalpo-par-brivpiekluves-gramatu-
plauktiem/

5.9. Personas, kuram Latvijas Republika ir pieSkirts bégla, alternativais vai
bezvalstnieka statuss

Projekts “Human library” (Cilvéku bibliotgka)

Vieta: Kopenhagena, Danija, projekta ideja istenota ari citviet, vairak ka 80 valstis pasauleé —
bibliotekas, muzejos, skolas, augstskolas, festivalu ietvaros, kafejnicas.

Saite: https://humanlibrary.org/

Danija dibinata nevalstiska organizacija ar projektu “Cilvéku biblioteéka”, ko vini sauc ar1 par macibu
platformu, jau kops 2000. gada cenSas sekmét Stereotipu un stigmas mazinasanos pasaulé. Idejas
pamata ir doma, ka cilveki un vinu stasti, veido dzivu biblioteku. Organizacija riko pasakumus, kuros
lasTtaji var “aiznemties cilvékus”, kuri kalpo ka atvertas gramatas un sarunaties ar viniem. Ka norada
organizatori: Kkatrs cilvéks no misu “gramatu plaukta” ir miisu sabiedribas grupa, kas biezi tiek
paklauta aizspriedumiem, stigmatizacijai vai diskriminacijai sava dzivesveida, diagnozes, parliecibas,
invaliditates, sociala statusa, etniskas izcelsmes de€l. Organizacijas pasakumos tiek radita atbilstoSa
atmosfera un droSa vieta dialogam, kas citadi nenotiktu. Cilvéki — gramatas, kas dalas savos stastos ir
brivpratigie, kas ir gatavi runat par savu pieredzi un atbildét uz griitiem jautajumiem — tie var biit bégli,
bet ne tikai — tie var bt arT cilveki ar atkaribam, dazada rakstura trauc€jumiem, kuri gatavi dalities
sava pieredzg ar cilvéku bibliot€kas lasitajiem. Cilvekstastu personiga uzklausiSana sekmeé izpratni un
toleranci pret citado.
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Daugavpils iesp€jas: istenot So projektu Daugavpili, izvertejot, kada veida stereotipus sabiedriba
velams mazinat un tad savest kopa attiecigus stastitajus ar klausitajiem. “Human library” ir registréta
precu zime, tadeél pasakumu organiz€t var to saskanojot ar idejas autoriem -
https://humanlibrary.org/human-library-organizers/organizer/

Projekts ““ DeTalks” radosa un ieklaujosa neverbala izglitiba

Vieta: starptautisks projekts, kura piedalijas partneri no 7 valstim

Saite: https://www.rootsnroutes.eu/projects-id530; http://en.lestetesdelart.fr/education/detalks-creative-and-inclusive-non-verbal-education/

Projekts “DeTalks” aptver makslinieciskas metodes un valodas apguvi, izcelot neverbalas
komunikacijas un kultiiras veértibu. Projekta veidotaji uzsver, ka kultiiras un socialajiem aspektiem
komunikacija ir liclaka loma neka vardu krajumam un gramatikai. Neverbalaja komunikacija ipasi labi
iesp&jams sajust citu cilveku, lasit kermena valodu, nojaust teikto no sejas izteiksmes, skaluma un
balss tona. Organizatori ir parliecinati, ka neverbala komunikacija ne tikai var palidzet patvéruma
mekl&tajiem, bégliem un imigrantiem vieglak apgiit mitnes zemes valodu, bet sekmé arT kulttras
izpratni un starpkultiiru komunikacijas prasmes. Meistardarbnicas tiek iesaistiti viet€jie jauniesi un
patvéruma mekl&taji, imigranti u.c. Tajas nenotiek sarunas, bet radosi tiek likti lieta dazadi neverbalas
komunikacijas lidzekli, tadgjadi sekmé&jot merkgrupas neformalo izglitibu, valodas apguvi, radosi
atraisot un sekmgéjot ieklauSanos jaunaja kopiena, veidojot kontaktus ar viet€jiem jaunieSiem.
Sagatavota arT rokasgramata ar dazadam neverbalas komunikacijas uzdevumiem “DETALKS.
Creative and Inclusive Non Verbal Education. A Guidebook, kas pieejama Seit:
https://www.rootsnroutes.eu/data/file/DeTalks - Creative_and Non-Verbal Education_-

A_Guidebook_Print.pdf

*k*k
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07/Developing%20visually%20impaired%20audiences%20in%20Wales.pdf
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Pieejams: https://www.rootsnroutes.eu/data/file/DeTalks - Creative_and Non-Verbal Education -
A_Guidebook_Print.pdf
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