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IEKýEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
Izdoti saskar,ld ar valsts pdrvaldes iekdrlas

likuma 72.рапtа pirmds da|as 1,рuпhщ
Izgl|ttbas likumа 36.рапtа treýo dаlu,

55.рапtа 8.рuпhu
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Nr. 4 7 4 " Kdr tIb а, kd dd по dr о ý iп dm а iz gl|t oj аm о
profilaktiska yesehbas aprilpe, pirmd palidzTba uп

droýTfu izgltl|bas iеstddёs uп to оrgапizёtаjоs pasdkumos",
Вёrпu ties\bu aizsardzTbas likuma 23.рапtа otro da|u,

МК ioteikumieп Nr.594 "Sportistu uп Ьёrпu ar paaugstindtulizisko slodzi yeselTbas aprilpes uп medic|пiskds
uzraudz|bas kdrt|ba" uп skolas поlikumu

I ИSРАШGIЕ JАUТАЛUМI

1.1.Daugavpils valstspilsёtas paývaldTbas iestбdes 'oDaugavpils Futbola skola" (turpmdk - Sporta
skola) iеkýёjбs kdrtibas noteikumi (turpmdk - Noteikumi) nosaka:

1.1.1. Sporta skolas izglTtojamo uzvedTbas noteikumus Sporta skolб, tas teritorija, t.sk. sporta

Qazёs un Sporta skolas organizёtajas mбсТЬu - trепiцu nodarbTbбs, sacensIbбs un
pasбkumosi

1.1.2. izglTtojamo tiesTbas, pienЕkumus un atbildTbu раr ýо Noteikumu пеiечёrоýапu;

1.1.3. alkohola, cigareýu, narkotisko, tol.<sisko uп psihotropo vielu, gazes Ьаlопiцu, gdzes

pistolu, ýаujаmiеrоёu un auksto iеrоёu iegЕdaýanEs, lietoýanas, glab5ýanas uп

realizёýanas aizliegumu Sporta skolб, tas teritorijd, sporta Ьаzёs un Sporta skolas

organizёtajas mЕcTbu - trепiцu nodarbTbбs, sacensTbds un pasakumos;

1.1.4. izglTtojamo rTcTbu, ja izglTtojamais kбdas personas darbibб saskata draudus savai vai
citu personu droýTbai;

1.1.5. atbildTgos un kartTbu, kada izgl-rtojamie tiek iepazTstinбti аr ýiem noteikumiem;

APSTIPRINU



1.1.6. citus jautбjumus, kurus Sporta skola uzskata раr butiskiem.
1.2. Sporta skolas uп tEs teritorijas noteikumi pilnб izkl6std ir atrodami sporta Ьбйu informdcijas

stendos vai pie sporta Ьайu administratoriem.
1.3. Sporta skolas izdotie Noteikumi ir Sроrtа skblas darba kбrtTbas пеаtцеmаmа sastЕvda|a, kas

ir jЕiечёrо Sporta skolas izgl-rtojamiem, sporta treneriem, kб arT citiem skolas darbiniekiem un
apmeklctajiem.

1.4. Sporta skolas realizёtajds mбсТЬu - trепiцu nodarbTbбs drTkst piedalTties tikai tie izgl-rtojamie,
kuri ir uzцеmti Sporta skolб.

1.5. KErtTbu раr izgl-rtojamo uzцеmýапu, рdrсеlýапu un atskaitTýanu no Sроrtа skolas nosaka Sporta
skolas iеkýёjбs kartTbas noteikumi "Noteikumi izglTtojamo uzцеmýапаi, parcelýanai un
atskaitTýanai Daugavpils Futbola skolб".

II IZGLITOJAMO TIESIBAS

2.1. Ikvienam Sporta skolas izglTtojamam ir tiesTbas:
2.1.|. iegfrt kvalitatTvas zinEýanas, prasmes un iеmацаs Sporta skolas realizёtajЕs izglTtTbas

programmЕs un netraucёti nodarboties mdcTbu - trепiцu nodarbibЕs;
2.|,2. uz nodroýinбtu veselIbas un dzTvIbas aizsardzTbu Sporta skolб uп tбs organizёtajos

pasбkumos;
2,|.З, sацеmt bezmaksas veselTbas aprDpi un neatliekamo medicTnisko palTdzibu

normatrvaj os aktos noteiktaj б арmёrб;
2.1.4. mбсТЬu - trепiцu рrосеsб izmantot Sporta skolas telpas, sporta bdzes inventбru un citus

mасffu lTdzeklus;
2,I.5, sацеmt mоtiчёtu savu zinEýanu, prasmju, iеmацu un uzvedTbas почёrtёjumu;
2.L6. раrstбчёt Sporta skolu dйddа mёrоgа sacensTbбs, pasбkumos, konkursos, atbilstoýi

savdm spёjam un iпtеrеsёm;
2.|.7.' brTvi izteikt uп aizstЕvёt savas domas un uzskatus, kas neaizskar cilvёka godu un

сiецu;
2.1.8. lпgt un sацеmt padomu, aizstбvTbu un atbalstu no Sporta skolas darbiniekiem tш

citiem izglTtojamiem;
2.|.9. ziцоt par перiецеmаmu rTcTbu, domstarpTbu gadr.jumб liigt palTdzibu gruраs sporta

trenerim vai Sроrtа skolas vadTbai;

2.1.10. ierosinбt izmаiцаs un papildinбjumus Sporta skolas izgl-rtojamo iekýёjЕs kбrtibas
noteikumos; '&'

2.|1|. iesniegt sporta trenerim priekýlikumus Sporta skolas darba pilnveidoýanai.

III IZGLITOJAMO PIENAKUMI

З.1.Iечёrоt Sporta skolas noteikumus, sporta baZu iekýёjas kбrtTbas noteikumu prasTbas, citu
mбсТЬu - trепiцu un sacensTbu norises vietu iekýёjas kartTbas noteikumus, izglTtojamo
droýTbas noteikumus, kб arT ýо noteikumu prasTbas.

3.2. Reizi gada iesniegt arsta izziцu, kas apliecina, ka izgl-rtojamб veselTbas stEvoklis |auj
nodarboties аr paaugstinЕtu fizisko slodzi (no 10 gadu vecuma katru gadu iziet sporta drsta

pЕrbaudes un iesniegt izziцu sporta trenerim vai atbalsta реrsопбlаm).
3.3. Sistemбtiski арmеklёt, gatavoties uп bez attaisnojoýa iemesla nekavёt mбсТЬu - trепiцu

nodarbTbas, sacensTbas un citus Sporta skolas organizёtos pasбkumus.

3.4. МбсТЬu - trепiцu nodarbTbas арmеklёt atbilstoýi nodarbTbu sarakstam, uz tбm ierodoties

savlaicTgi, ne dtrбk ka 15 minutes pirms nodarbTbas uzsakýanas. NodarbTbdm beidzoties,
nekavёjoties jEatstбj nodarbTbu norises vieta un l5 minDýu laikd jёatbrTvo ýёrbtuve.

3.5. MlcTbu - trепiцu nodarbTbu sбkuma kavёjuma gadl.jumб iпfоrmёt sporta treneri.

3.6. Ierasties uz mбсТЬu - trепiцu поdаrЬТЬбm un sacensTbdm atbilstoýб, tTrE un sakoptб sРоrtа

apýorba un apavos, kas atbilst чisрЕrрiецеmtаjбm поrmdm un nerada apstбklus traumdm,



ievёrojot nodarbTbu vietu (iekýtelpds vai бrрus tеlрбm), saturu uп laikapstбk|us.
З.7.Uz mбсТЬu - trепiцu nodarbTbam vai sacensTbam ierasties, цеmоt lTdzi visu nepiecieýamo

sporta inventбru, lTdzeklus un piederumus.
3.8. IzglTtibas рrоgrаmmаs apguvei paredzёto laiku pilnTb5 izmantot mбсТЬu satura apguvei,

atbildёt раr sаи,r rTcibu, mбсТЬu darba rezultatiem, uzvedibu un pilnveidot paýdisciplTnu.
3.9. Darboties un uzvesties sаskаца аr sabiedribЕ рiецеmtаjбm morEles un ёtikas поrmЕm, fiziski,

morali un psiholoýiski neaizskarot арkбrt esoýEs personas:
3,9.1. аr сiецu izturёties pret valsti, sabiedrTbu, ýimeni, valsts un Sporta skolas simboliku,

dайбdбm rаsёm, tautбm, etniskajdm gruрбm un to pЕrstdvjiem, veidot чп attTst-rt Sporta
skolas tradTcijas;

З.9.2. iечёrоt grupas biedru tiesTbas uz netraucёtu izgl-rtibas prografiImas apguvi;
З.9.З. ievёrot sporta trenera tiesibas uz apzindti пеtrаuсёtu mбсТЬu - trепiцu nodaTbTbu

оrgапizёýапu un vadTýanu;
З.9.4. neapdraudёt savu uп citu droýTbu un veselTbu, neienest Sроrtа skola un citбs sporta

Ьаzёs uп sacensTbu norises vietds dzTvIbai bTstamus priekýmetus;
З.9.5. ja izglTtojamais kadas personas darbTba saskata draudus savai vai citu personu

droýTbai, telpu vai inventdra bojaýanai, nekavёjoties ziцоt sporta trenerim vai Sporta
skolas darbiniekam.

3. 1 0. Sporta skolЕ vai tбs teritorij а, sporta Ьбzёs bgz uzraudzTbas neatstЕt savas чёrtТgds personr-gas

mantas.
3.11. Saudzёt Sporta skolas un citu mбсIЬu - trепiцu nodarbTbu un sacensTbu norises vietu

inventЕru un atlIdzinбt materiбlos zaudёjumus, ja tбdi raduýies izglTtojamб vainas dё|
(|aunprбt-rgas mantas vai inventбra bojaýanas gad-rjumd materialos zaudёjumus atlTdzina
izgl-rtojamб likumiskais pбrstбvis pilnЕ арmёrб, tiek sastбdTts akts, kurб konstatё zaudёjumu
арmёru).

З.l2. Aiz|iegts sporta objekta telpls aizskart elektribas kontaktus, ugunsdzёsёju izsaЙýanas
pogas, rotalaties ar sёrkосiцiеm, dedzindt sveces.

3.13. Sporta skol5, sporta Ьбzёs, kur notiek mбсТЬu - trепiцu process, un sacensTbu norises vietds
neienest uп nelietot tabakas izstrddбjumus, narkotikas, toksiskas vielas чп alkoholu, nelietot
necenzёtus vбrdus un пеsрёlёt azartspёles.

З.14. But savstarpёji laipniem, taktiskiem un pieklajTgiem, iечёrоt godTgas spёles principu un
iepaz-rties ar Sporta ёtikas kodeksu.

IV NOTEIKUMI MACIBU _ ТRЁNIЦIА NODARBIBA

4.1. Ierodoties mdсiЬu - trепiца nodarbibas vietб, izglrtojamais sasveicinas аr Sporta skolas vai
sporta bбzes administratonr un sporta treneri.

42. QёrЬtuчеs atslёgas sацеm sporta treneris pret parakstu, izglTtojamie ýCrbtuvCs drikst ieiet tikai
рёс sporta trепеrа ieraýanбs.

4.З. Bez sporta trenera at|aujas un uzraudzibas nedrTkst atrasties sporta zбlё, baseinE, kб arr- parёjas
macTbu - trепiцu nodarbTbu vietбs.

4.4. MdcTbu - trепiцu nodarbTbas notiek sporta trenera vadTba.

4.5. Sроrtа iпчепtбru atlauts izmantot tikai ar sporta trenera atlauju.
4.6. Тrепiца rrodarbTbas laikб izgl-rtoj amais :

4.6.|. ir atbildTgs par trепiца darba rezultatiem - seko lTdzi trепiца darbam, savu iespёju
rоЬейаs maksimбli apgust mбсIЬu saturu, ir precTzs, izpilda uп iечёrо visas trenera
prasTbas vai instrukcijas un darba droýTbas noteikumus; sporta objekta iеkýёjбs kErtTbas

noteikumus;
4.6.2. saudzTgi izturas pret sporta objektu (telplm un inventEru);
4.6.З. ar savu uzvedTbu пеtrаuсё trепiца biedrus un sporta trепеrа darbu;

4.6.4. neatstбj trепiца nodarbTbas vietu bez sporta trепеrа atlaujas;

4.6.5. nelieto mobilo telefonu, muzikas atskaцotЕjus, пеsрёlё kЕrtis vai citas sрёlеs un



neizmanto trепiца procesd nevaj adzTgas lietas;

4,6,6. nekoý}E koýlajamo gumiju un пеёd.

ЧI NOTEIKUMI" PASAKUMOS

5.1. Sporta skolas organizёtajos pasakumos izgl-rtojamajiem jбiеvёrо sabiedrTba рiецеmtаs
uivedibas un рiеЙа.lтЬаs nofTnas, iеkýёjбs kartTbas noteikumi un droýTbas noteikumi. Раr

izglItojamб пй|flýапu mбjбs рёс sporta skolas organizёtajiem pasб,kumiem, kuri notiek

чй*оr, rЕрёjаs izglтtojamб ýimene, bet ieprieký par to vienojas ar grupas sporta treneri.

5.2. Oficialos un sчiфоs-SроrtЪ skolas pasбkumos - svinTgs арýёrЬs atbilstoýi pasбkuma

raksturam. Дрýёrь nedrTkst bflt netTrs, nepiekldjTgs, izaicinoýs un аr citus cilvёkus

aizskaroýiem uzrakstiem.

VI NOTEIKUMI TRANSPORTA BRAUCOT UZ SACENSIBAM

6.1. Brauciena laika jбiечёrо izglTtojamo droýTbas noteikumi, sporta trenera un transporta

vadTt6ja norбd-rjumi, ýie Noteikumi. Transporta vadTtaja rTkojumi un aizrбd-rjumi saistoýi visiem

pasaZieriem.
6.2. Izkбpjot no transporta un sagaidot to pietur6, jdievёro satiksmes un droýTbas noteikumi:

nedrTkst skraid-rt раr autoce}a Ьrаuсаmо da!u, nedrTkst stбvёt uz се}а braucamas da|as.

Izk6pjot no transporta, nedrtkst iet рбri се!аm pirms transporta lTdzeklis ir aizbraucis no

pieturas vietas. Pirms ý!ёrsоt ce}u, jdparliecinбs, чаi tuvuma nav Ьrаuсоýs autotransports.

6.з. Вrаuсоt uz starptautiskajбm sacensTbam, izýlTtojamajiem jabfrt tTdzi pelsonu apliecinoýam

dokumentam - pasei un pilnvarai par izglTtojamЕ izbraukýanu бrpus valsts, sporta trenera

pavadiba.
6,4. izgl1tojamajam izkбpjot по transporta brauciena papildus pieturЕs, atgriezties transporta

lTdzeklT savlaicTgi: йпu trenera noteiktaja transporta atieýanas laika, vai kE to norбdIjis

transporta uud-rИ.1' pir-' apstdýanбs papildus pieturб. Komandas biedrs iпfоrmё sporta

treneri par blakus sёdёtaja neisraýanos laikd.

6.5. IzglTtojamajam transporta lTdzeklT ir aizliegts:

6.5.1. staigбt vai skraidTt ра salonu;
6.5.2. trаuсёt transporta vadTtdju un почёrst uzmanibu ат klaigdýanu, trоkýцоýапu;

6.5.З. apdraudёt sevi vai citus pasaZierus;

6.5.4. lirlzt,piegruйot un smёrёt transporta lTd2ekli un ta iekбrtas;

6.5.5. braukt ieieibuýam, netTrб upýerba,. smё\ёt, lietot alkoholiskos dzёrienus, citas

apreibinoýas vielas vai trачсёt рdrёjоs раsайiеrus;
6.5.6. аtчёrt vai aizvёrt logus un lukas bez transporta vad-rtdja atlaujas;

6.5.7. trаuсёt durvju аtчёrýапu un aizvёrýanu, aizsegt transporta vadTtaja redzesloku.

ЧII ATBILDIBA PAR NOTEIKUMU NЕIЕЧЕRОýДШU

7.l.Katrs izglTtojamais personTgi atbild par Sava mбcTbu dаrЬа rezultatiem, uzvedibu, droýTbas

noteikumu, sporta оЁ;.Кtu iJKsc.las kartTbas noteikumu, izglTtojamo droýTbas noteikumu, kб аrI

ýо noteikumu iечёrоýапu.
7.2. Раr ýо noteikumu neievёroýanu jebkurý Sроrtа skolas darbinieks, kas to konstatё, ir tiesIgs

pieprasTt no аudzёkца rakstisku paskaidroj umu,
'7.з, Noteikumu neievёroýanas gadr.jumб рfukйрumа izskatTýana uп lёmumа рiецеmýапа notiek

sada kafiloa:
7 .3.I. individudla Saruna ar sporta treneri;

7 .з.2. individuбla Saruna ar Sроrtа skolas direktora vietnieku izglTtTbas jom6;
,7.з.з. parkбpuma izskatTýana Sporta skolas vadTbas sandksmё;

7.з,4. parKapu-u izskatTýana Sporta skolas pedagoýiskбs padomes sёdё.



'7.4. Parkdpuma izskatTýana var Ьпt citada, цеmоt чёrd konkrёto Situaciju,

7.5. дtkаriЬd по рdrkбрumа Smaguma, цеmоt чёrЕ iepriekýёjo pбrkЕpumu raksturu, kб аrТ

izglTtojamd attieksmi, var noteikt ý6dus soda mёrus:

l .S.t. nesekmTba mбсТЬds - iеrоЬейоtаs iespёjas piedalTties trепiцоs un sacensTbбs;

7.5.2. narkotisko vielu lietoýana - atskaitIýana по Sporta skolas;

7 .5.з. alkoholisko dzёriепu lietoýana un smё!ёýапа - рirmо reizi brTdindjums, par atkdrtotu

parkбpumu - atskaitTýana no Sроrtа skolas;

7.5.4. necenzёtu vai personu aizskaroýu vdrdu lietoýana trепiцu uп sacenýbu laikE - pirmo

reizi ЬrТdiпаjЙs, раr regulariem рбrkdрumiеm - atskaitTýana no Sporta skolas;

7.5.5.uzvedibas noITnu пеiечёrоýапа, kas mazina vai kaitё Sporta skolas рrеstiйаm -
bn-dindjums vai atskaitTýana no Sporta skolas;

,7 .5,6. lietas nodoýana izskatTýanai бrpusskolas institucij бm.

vIII ATBILDIGIE UN KARTIBa., кАuА lzclIToJAMAIS TIEK
IEPAZISTINATS AR SPORTA SKOLAS NOTEIKUMIEM UN DRОýIВДS

NOTEIKUMIEM
8. 1 .Grupas sporta treneris iepazTstina izgl-rtoj аmо :

8.1.1. аr sporta bбzi, kura пойiпis mdсТЬu - trепiцu nodarbTba, iеkýёjбs klrtibas

noteikumiem un evakuacij as planiem;

8.1.2. droýTbas noteikumiem pal рirmбs palTdzTbas sniegýanu;

. 8.1.3. droýibas noteikumiem раr ugunsdroýTbu;

8. 1 .4. droýTbas noteikumiem paI elektrodroýffu,

8.2, Sporta treneris uп аtЬilstоýiЪ speciбlisti katra gada septembrT uП janvбrT instruё visus

izglTtojamos par Sporta skolas Nbteikumiem un dioýTbas noteikumieln, рtr ko izgl-rtojamais

aI Sayu pa.aKst, apliecina, ka ir iepazinies аr minёtajiem Notikumiem, vai uzsEkot mdсiЬu -

trепiцu pfocesu.
8.з. Pamrnas раr noteikumiem mбсТЬu gada laikб veic grupas sporta treneris vai citi pedagogi

рёс vajadzibas.

Ix MciBA EKSTREMALOS APSTAщOS
9.1,IzglTtojamajam jаiечБrо visu droýibas noteikumu prasffas un nekavёjoties jdizpilda atbildTgo

personu norldr]umi
9.2. Pamanot uфsgreka draudus vai kadu tehniskfi avбriju, nekavёjoties jбziцО sporta trenerim,

sporta skolas darbiniekam vai jebkuram citam pieauguýajam.

9.з, Ja pret sevi vai citiem izglTtojamajiem чёrstа fiziska vai psiholoýiska vardarbTba,

nekavёjoties jбziцо sporta trепеriй vai citam sporta skolas darbiniekam. Nepiecieýamibas

gad-rjuma jйvana 112.

Х NOSLEGUMA JAUTAJUMI
10.1 . Grozr]umus un papildinбjumus Noteikumos var ierosinat pedagoýiskб padome, Sporta skolas

administrбcij а un direktore.
1 0.2. Grozr,j.u-* uп papildinбjumus Noteikumos apstiprina direktors,


