2.pielikums

Darba uzdevums

1.dala ,,PaSparvalzu izglitojosais cikls ,,Gudriba””, lekcija ,,Karjera un izglitibas
motivacija”

Pakalpojuma mérkis Veicinat meklét motivaciju savai karjerai, motivet
noteikt savus mérkus un vertibas.

Pakalpojuma apraksts Lekcijas satura ietveramas témas: kas ir karjera,
izglitibas izvéle, aktualas profesijas, motivacijas
veidi un avoti, darbibas plana izveide.

Lekcija javeido diskusijas — sarunas veida ar aktivu
dalibnieku iesaisti, izmantojot online rikus, veidot
darba grupas.

Nodrosinat elektronisku macibu materialu par
karjeras izveli un motivaciju.

Izdales materiali dalibniekiem ir latvieSu valoda.
Macibu materiala titullapa (noforméta atbilstosi
normativo aktu prasibam attieciba uz vizualo
identitati) kopija Pasiititajam (ja ir paredzeti izdales
macibu materiali).

Power Point prezentaciju sagatavot un iesutit tris
darba dienas pirms pakalpojuma sniegSanas.

Lekcijas/nodarbibas ilgums Vienas lekcijas ilgums 60 minttes.

Paredzama auditorija Ap 100 jaunie$u vecumposma no 13-25 gadiem.

Papildus iesniedzamie dokumenti Satura programmas laika plana sadalijuma projekts,
specialista CV.

Prasibas specialistam e Pasniedz&jam ir vismaz 2 (divu) gadu

pieredze ka praktiz€joSam koucam (vismaz
500 koucinga prakses stundas)

e Pasniedzgam ir vismaz 1 (gada) gadu
pieredze profesionala koucinga apmacibu
nozaré

e Pasniedzgjam ir vismaz 1 (viena) gada
pieredze ka vaditagjam un / vai biznesa
ipaSniekam

Lekcijas/nodarbibas norises vieta, | Macibu norises vieta: Zoom.us platforma
nodarbibu norises koordinéSana un
dalibnieku inform&$ana, registrésana

Pakalpojuma sniegSanas laiks 2022. gada 16.februaris no 13:00 — 14:00




