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(prot.Nr.10, 19.9)
Par dalibu projekta

Pamatojoties uz likuma ,,Par pasvaldibam” 21.panta pirmas dalas 27.punktu, 2018.gada
1.marta Biedribas “Latvijas Tautas sporta asociacija” véstuli Nr.01-10/08, Daugavpils pils€tas
domes Izglitibas un kultiiras jautajumu komitejas 2019.gada 7.marta s@des protokolu Nr.6,
Daugavpils pilsétas domes FinanSu komitejas 2019.gada 7.marta sédes protokolu Nr.7, atklati
balsojot: PAR — 13 (J.DukSinskis, R.Eigims, A.Elksnins, A.Grzibovskis, R.Joksts, I.Kokina,
V.Kononovs, N.KoZanova, M.Lavrenovs, J.La¢plésis, I.Prelatovs, H.Soldatjonoka,
A.Zdanovskis), PRET — nav, ATTURAS — nav, Daugavpils pilsetas dome nolemj:

Atbalstit  Daugavpils  pils€tas  paSvaldibas  iestades ,,Sporta  parvalde”
(reg.Nr.90011647754, juridiska adrese: Stacijas iela 47A, Daugavpils) dalibu projekta, ka
projekta partneri “Erasmus + Sport” projekta EAC/A05/2017 “Veseligs, mobils un aktivs
darbinieks” saskana ar pielikumu.

Pielikuma: Projekta “Erasmus + Sport” projekta EAC/A05/2017 “Veseligs, mobils un aktivs
darbinieks” apraksts.

Domes priek$seédetajs (personiskais paraksts) A .Elksnins



Pielikums

Daugavpils pilsétas domes
2019.gada 14.marta
lémumam Nr.122

Projekta “Erasmus + Sport” projekta EAC/A05/2017 “Veseligs, mobils un aktivs darbinieks”
apraksts

Projekta pieteicgjs Pasaules Kompaniju sporta federacija (Francija), partneris
Daugavpils pilsétas pasvaldibas iestade ,,Sporta parvalde”

Projekta ilgums no 2019.gada 1.janvara lidz 2021.gada 31.decembrim

Projekta meérkis Projekta mérkis ir paaugstinat fizisko aktivitaSu Itmeni stradajoso
cilveku vidu. ledroSinat cilvékus piedalities sporta un fiziskas
aktivitates atbalstot Eiropas komisijas Padomes rekomendacijas
veicinat veseligas fiziskas aktivitates starp dazadiem stradajoSo
sektoram.

Projekta apraksts Identificét pasreiz€jo stradajoSo cilveku fizisko aktivitaSu limeni
Eiropa. Ar projekta palidzibu popularizét fiziski aktivu
dzivesveidu ne tikai arpus darba, bet arT darba laika (pusdienu
partraukuma) un darba vieta. ledroSinat darba devgjus veikt
dazadus sportiskus izaicinajumus saviem darbiniekiem, ta pat
stradajoSiem vairak iesaistities jau esosas darba dev€ja piedavatas
aktivitates (ja tadas ir).

Projekta piedalas 7 partnervalstis - Francija, Griekija, Portugale,
Igaunija, Latvija, Belgija un Somija. Ik katrai no Sim
partnervalstim ir sava pieredze fizisko aktivitaSu popularizéSana,
Sis projekts laus partneriem dalities pieredze, ka ari stradat pie
kopiga risinajuma, cinoties pret neaktivu un neveseligu
dzivesveidu.

Projekta izmaksas Kopgjais projekta budzets ir 387 363,00 EUR. Daugavpils, ka
partnera finans&jums no projekta ir 17 636,00 EUR.

Projekta mérka Eiropas stradajosie cilveki un darba devéji, kuriem ir zems fizisko
grupa aktivitasu ltmenis ar sédoSu un monotonu darbu.
Projekta aktivitates 1) Veidot aptauju par Eiropas darbinieku un darba devéju

fizisko aktivitaSu nepiecieSamibu un vajadzibam, lai
nodarbotos ar fiziskam aktivitateém darba.

2) Veikt eksperimentalo testu 3 meéneSu laika, 3 dazadas
valstis- Belgija, Francija un Latvija.

3) lIzveidot digitalo platformu fizisko izaicinajumu veidoSanai
starp stradajoSiem un vinu darba dev&jiem visa Eiropa.
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